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В статье рассмотрены актуальные аспекты правового режима профессиональной 

тайны в условиях цифровизации, представлены нормативные и научные определения 

понятия профессиональной тайны, ее составные характеристики и основные свойства. 

Рассмотрены такие дефиниции как медицинская, адвокатская, религиозная, коммерче-

ская, аудиторская и другие тайны с точки зрения действующего законодательства. Рас-

крыты проблемы влияния цифровизации общества и профессиональной тайны друг на 

друга.  
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В современном мире цифровые технологии проникают в большинст-

во сфер жизни, а информация становится одним из самых ценных ресур-

сов. Технологический прогресс открывает новые перспективы для исполь-

зования [Золотухин, 2010; Золотухин, 2021; Скрипко, Якунина, 2022 Золо-

тухин, Золотухин, Скрипко, 2023; Золотухин, Михайлов, 2023], хранения и 

обмена информации, но, в то же время, ставит под угрозу ее безопасность 

[Алексеева, 2024; Федоров, Яцевич, 2024]. 

Чаще всего, профессиональная тайна передается посредством элек-

тронного документооборота, а информационные провайдеры и посредники 

имеют возможность использовать информационно-коммуникационные се-

ти для доступа к информации конфиденциального характера. В связи с 

этим защита профессиональной тайны становится особенно актуальной. 

Согласно ст. 9 «Ограничение доступа к информации» Федерального 

закона «Об информации, информационных технологиях и о защите ин-

формации» от 27.07.2006 г. № 149-ФЗ, под профессиональной тайной за-

конодатель понимает информацию, полученную гражданами (физически-

ми лицами) при исполнении ими профессиональных обязанностей или ор-

ганизациями при осуществлении ими определенных видов деятельности 

[Об информации, 2006].  
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Т. С Рейн и В. В. Торгулькин в своей работе приводят похожее опре-

деление профессиональной тайны – это некий инструмент, используемый 

для защиты персональных данных и данных о личной информации. Речь 

идет о сведениях, переданных собственником в распоряжение организа-

ции, которые необходимы для осуществления ею профессиональных обя-

занностей [Рейн, Торгулькин, 2024]. 

Согласно Перечню сведений конфиденциального характера, утвер-

жденного от 6 марта 1997 г., к профессиональной тайне, и, связанным с 

профессиональной деятельностью сведениям можно отнести тайну пере-

писки, адвокатскую тайну, тайну телефонных разговоров, врачебную тай-

ну, тайну телеграфных и других сообщений [Указ, 1997]. 

К признакам профессиональной тайны относится: 

 профессия. В силу профессиональной деятельности лицу доверяется 

информация конфиденциального характера; 

 получение доступа к конфиденциальной информации от ее владельца 

происходит добровольно; 

 исполняющему профессиональные обязанности лицу, владеющему 

сведениями конфиденциального характера, необходимо обеспечить защиту 

этих сведений, что закреплено на законодательном уровне. 

Сведения, составляющие профессиональную тайну конкретных ви-

дов деятельности, представлены в таблице 1. 

Все представленные виды тайн регулируются нормативными актами, 

а за их разглашение предусмотрена административная или уголовная от-

ветственность. 

В юридической науке существует большое количество вариаций 

классификации профессиональной тайны, а благодаря появлению новых 

профессий, видов профессиональных тайн становится все больше. Остано-

вимся на нескольких критериях, выделенных различными учеными для 

классификации профессиональных тайн (таблице 2). 
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Таблица 1 

Сведения, составляющие профессиональную тайну 

№ Вид профессиональ-

ной деятельности 
Содержание профессиональной тайны 

1 Медицинская Согласно ст. 13 Федерального закона «Об ос-

новах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» от 21.11.2011 № 323-ФЗ, медицин-

скую тайну составляет: информация об обра-

щении гражданина за медицинской помощью; 

информация о состоянии здоровья, диагнозе, 

полученная при медицинском обследовании 

или лечении [Об основах, 2011]. 

2 Адвокатская Согласно ст. 8 Федерального закона «Об адво-

катской деятельности и адвокатуре в Россий-

ской Федерации» от 31.05.2002 № 63-ФЗ, адво-

катской тайной являются любые сведения, свя-

занные с оказанием адвокатом юридической 

помощи своему доверителю [Об адвокатской, 

2002]. 

3 Религиозная Согласно ст. 3 Федерального закона «О свобо-

де совести и религиозных объединениях» от 

26.09.1997 № 125-ФЗ, тайна исповеди охраня-

ется законом. Священнослужителя нельзя при-

влечь к ответственности за отказ от дачи пока-

заний по обстоятельствам, которые стали из-

вестны ему из исповеди [О свободе, 1997]. 

 

Трактовок классификации видов профессиональной тайны большое 

количество, но на законодательном уровне они не закреплены, а основные 

классификации носят теоретический характер. 

Во многих областях профессиональная тайна выполняет ключевую 

роль – это защита доверенных сведений, что в наше время распространяет-

ся не только на физические лица, но и на сами организации. В эпоху циф-

ровизации профессиональная тайна включает больший объем и характер 

информации, в связи с этим возникают новые трудности, вызовы, риски, к 

которым нужно разрабатывать новые подходы для защиты конфиденци-

альной информации.  
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Таблица 2  

Критерии классификации профессиональной тайны 

 

Классификация профессиональной тайны обширна. Рассмотрим не-

которые виды, установленные законодательством РФ: 

1. Врачебная тайна. Согласно ст. 13 Федерального закона «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» от 21.11.2011 № 323-

ФЗ врачебная тайна трактуется как сведения о факте обращения граждани-

на за оказанием медицинской помощи, состоянии его здоровья и диагнозе, 

иные сведения, полученные при его медицинском обследовании и лечении, 

составляют врачебную тайну. В содержание врачебной тайны входит: кар-

Критерий 
Вид профессио-

нальной тайны 

Содержание вида профессио-

нальной тайны 

1.  

Критерий досту-

па  

И.И. Анищенко 

[Анищенко, 

2004] 

1.1  

Абсолютные 

Доступ к данной информации, ни 

при каких обстоятельствах, не 

предоставляется без разрешения 

лица, предоставившего ее. На-

пример: тайна исповеди, тайна 

усыновления. 

1.2 Относительные 

Доступ к данной информации 

предоставляется на основе раз-

решения суда. Например: нотари-

альная и аудиторская тайна. 

1.3  

Смешанные 

Доступ к этой информации имеет 

ограниченный круг лиц, установ-

ленный законом. Например: тай-

на банковского вклада, врачебная 

тайна. 

2. 

Критерий осно-

вания для полу-

чения информа-

ции Ю.С. Пили-

пенко 

[ Пилипенко, 

2008] 

2.1 Профессио-

нально-

доверенные тайны 

Сведения полученные благодаря 

доверию к деятельности лица, ис-

полняющего профессиональные 

обязанности. 

2.2 

Иные профессио-

нальные тайны 

Информация конфиденциального 

характера стала известна лицу в 

силу исполнения им своих про-

фессиональных обязанностей. 
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ты пациентов, диагнозы, планы лечения, все это попадает под профессио-

нальную тайну [Об основах, 2011]. 

2. Адвокатская тайна. Согласно Федеральному закону «Об адвокатской 

деятельности и адвокатуре в Российской Федерации» от 31.05.2002 г. № 

63-ФЗ под адвокатской тайной понимается – сведения, связанные с оказа-

нием адвокатом юридической помощи своему доверителю. Юридические 

лица должны защищать конфиденциальную информацию своих клиентов. 

Цифровые технологии быстро развиваются в данной сфере, параллельно 

этому появляются новые риски потери конфиденциальной информации 

клиентов, что вызывает трудности в защите этой информации [Об адвокат-

ской, 2002]. 

3. Аудиторская тайна. В соответствии с Федеральным законом «Об ау-

диторской деятельности» от 30.12.2008 г. № 307-ФЗ под аудиторской тай-

ной понимаются: сведения и документы, полученные и (или) составленные 

аудиторской организацией и ее работниками, а также индивидуальным ау-

дитором и работниками, с которыми им заключены трудовые договоры, 

при оказании услуг, предусмотренных настоящим Федеральным законом. 

Аудитор обязан соблюдать свои обязанности перед аудируемым лицом (не 

разглашать полученную или составленную в результате проверки инфор-

мацию, а также заботиться о сохранности документов) [Об аудиторской, 

2008]. 

4. Коммерческая тайна. Согласно ст. 3 ФЗ «О коммерческой тай-

не» от 29.07.2004 г. № 98-ФЗ коммерческая тайна – режим конфиденци-

альности информации, позволяющий ее обладателю при существующих 

или возможных обстоятельствах увеличить доходы, избежать неоправдан-

ных расходов, сохранить положение на рынке товаров, услуг или получить 

иную коммерческую выгоду [О коммерческой, 2004].  

В условиях цифровизации задача обеспечения сохранности профес-

сиональной тайны является приоритетом. В связи с тем, что большинство 

данных хранится в облачных хранилищах и на различных технических 
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устройствах есть необходимость разработки ряда новых мер для повыше-

ния защиты информации от киберпреступности. Среди них, например, мо-

жет быть разработка новых нормативных документов или отдельных ста-

тей в нормативных правовых актах, регулирующих преступления в сети 

Интернет, шифрование данных и др. 

Подводя итоги вышесказанному, следует отметить, что приход но-

вых технологий в нашу жизнь с одной стороны существенно упростил ра-

бочие процессы внутри многих компаний, но в то же время потребовал 

усиления защитных мер, что не всегда легко реализовать в условиях кон-

куренции [Золотухин, Шутько, 2024; Степанцова, Тарасенко, 2024]. Слож-

ность заключается в том, чтобы сохранить конфиденциальность и при этом 

обеспечить доступность информации для прозрачного управления. В со-

временном мире ценность профессиональной тайны сильно возросла и для 

её сохранности нужен комплексный подход, учитывающий, как внешние, 

так и внутренние факторы. 
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THE LEGAL REGIME OF PROFESSIONAL SECRECY IN 

THE CONTEXT OF DIGITALIZATION 
 

The article considers the current aspects of the legal regime of professional secrecy in 

the context of digitalization, presents normative and scientific definitions of the concept of 

professional secrecy, its constituent characteristics and basic properties. Such definitions as 

medical, lawyer, religious, commercial, audit and other secrets are considered from the point 

of view of current legislation. The problems of the influence of the digitalization of society 

and professional secrecy on each other are revealed.  
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