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В статье рассматривается правовой статус личности и его базисные основания. Под-

черкивается, что правовой статус зависит не только от нормативно-правовой определенности 

в конкретном государстве, но и от его влияния на личность человека и его отношения к госу-

дарственному устройству. Обращено внимание на то, что принцип гарантированности полу-

чает правовое выражение в разных формах: как общее начало реализации разнообразных 

прав и свобод человека, так и конкретные гарантии для каждого права и каждой свободы в 

отдельности. Актуальность темы определяется противоречивостью правоприменения в рос-

сийской ментальности и неоднозначностью подходов к реализации и соблюдению прав че-

ловека. 
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Живя в обществе, человек, а тем боле личность, в процессе своей дея-

тельности вынужден приходить к консенсусу как с самим собой, так и с други-

ми. Особенно это актуально в правовой сфере. Опираясь на историко-

философскую традицию (И. Кант, И. Г. Фихте, Г. В. Ф. Гегель, Ф. Фукуяма, П. 

Рикёр и др.), В. Н. Разуваев и И. К. Шмарко подчеркивают: «если человек спо-

собен познать ценность своего «я», то он способен признать и ценность другого 

«я», такого же, но другого.  Только через такое  признание  ценность  его  соб-

ственного  «я»  получает  признание  со  стороны  другого,  и только таким об-

разом, через взаимное признание, возникает сама возможность существования 

права» [Разуваев, Шмарко, 221, С. 62]. 

Как совокупность прав и обязанностей человека и гражданина, правовой 

статус личности закреплен в обязательных для исполнения государственных 

актах и гарантирован государством. Проблема заключается в том, что не всегда, 

принимаемые нормативные акты исполняются. Например, по данным  прави-

тельственного доклада о результатах мониторинга правоприменения в РФ за 

2021, «на сегодняшний день имеется 50 постановлений КС, которые остаются 
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не исполненными» [Доклад РФ, 2022]. По мнению А. Арстановой «в России 

критически низкое доверие к закону, в том числе и потому, что сам закон несо-

вершенен, применяется он зачастую непоследовательно, неполно и, что осо-

бенно плохо, иногда избирательно. «Для того чтобы люди почувствовали, что 

такое закон, поняли, как он работает, осознали его эффективность, свою защи-

щенность законами, нужно, чтобы законодательство было максимально при-

ближено к запросам социальной среды» [Арстанова, 2022] 

К конституционным принципам правового статуса личности относятся:  

1. Юридическое равенство, т.е. равноправие, граждан, включая равенство 

перед законом и судом. Принцип равенства реализуется вне зависимости от по-

ла, расы, национальности, происхождения, языка, статуса, имущественного и 

должностного положения, религии, убеждений и иных обстоятельств. Равенст-

во прав и свобод человека и гражданина (равноправие) Конституцией понима-

ется в качестве равенства возможностей. Формирование определённого усред-

нённого общества, всеобщего уравнительного образа жизни нереально, ибо ка-

ждым человеком по-разному реализуются его способности, его творческий по-

тенциал.  

Государством должны использоваться правовые средства с целью сокра-

тить имеющийся резкий разрыв в доходах граждан, реализуемый через обеспе-

чение соответствующего уровня качества жизни [Золотухин, Козырева, 2014; 

Козырева, Махалов, 2015; Золотухин, Козырева, 2016; Zolotukhin, Zhukova, 

2019]. На данном этапе проводимая в этом направлении работа довольно неэф-

фективна, что является причиной неоправданного усиления расслоения населе-

ния, связанного с доходами и материальным обеспечением. 

Непосредственное действие прав и свобод, основано на принципе гаран-

тированности. Данный принцип получает правовое выражение в разных фор-

мах: как общее начало реализации разнообразных прав и свобод человека, так и 

конкретные гарантии для каждого права и каждой свободы в отдельности. На-

пример, реализация права граждан на труд, предполагающее не только поиск 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?origin=AuthorProfile&authorId=57193269825&zone=
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?origin=AuthorProfile&authorId=57193269825&zone=
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сбалансированных трудовых отношений, но и достижение консенсуса в трудо-

вых отношениях между различными субъектами [Золотухин, 2005; Шабатура, 

Яцевич, 2014]. 

Выделяют следующие виды гарантий: социально-экономические, поли-

тические и юридические гарантии. 

1. Социально-экономические гарантии формируются при наличии благо-

приятных материальных условий, которые обеспечивают полноценную реали-

зацию прав и свобод человека и гражданина. К подобным условиям относятся: 

социальная стабильность, экономическое развитие, повышение уровня благо-

состояния населения, развитие социальной инфраструктуры [Баумгартэн, Гала-

нина, Григорьянц, Зуб, Зульфакарова, Кузьмин, Кундакчян, Михайлов, Созино-

ва, 2015; Mikhailov,  Bugrova, Stepanova, Mikhailova, Trishina, 2019]. 

2. Политические гарантии предполагают направленность государствен-

ной политики на обеспечение достойного уровня жизни и самостоятельное раз-

витие человека, устойчивость политических структур, высокий уровень право-

вой и политической  культуры населения и другие политико-организационные  

обстоятельства. 

формируются в правовых средствах реализации и охраны прав и статуса 

человека. Закрепление юридических гарантий в Конституции и законодательст-

ве формирует правовой базис – это господствующая форма собственности на 

средства производства, определяющая характер отношений производства, рас-

пределения, обмена и потребления материальных и духовных благ, а также 

иных общественных отношений и обусловливающая тип общественно-

экономической формации, функционирования государственного механизма, 

который создаёт возможности для их реализации и обеспечивает восстановле-

ние нарушенных прав и сохранение статуса. Дополнительной гарантией высту-

пает активная позиция самих субъектов права по отстаиванию своих прав, на-

личие соответствующих знаний по их защите. 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57188843437
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57197709183
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57197709183
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57193269259
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57209772835
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3. Неотъемлемость и неотчуждаемость прав и свобод человека и гражда-

нина.  Данный принцип исходит из признания прав неотчуждаемыми и принад-

лежащими человеку с момента рождения. Человек может существовать свобод-

но, индивидуально и автономно. Государство обязано уважать фундаменталь-

ные права человека и гарантировать их. Лишить гражданина этих прав невоз-

можно, государством могут нарушаться, подавляться права при существовании 

соответствующего режима, но они все равно будут существовать независимо от 

того, признаны они государством или нет. 

4. Непосредственность действия (правовой статус личности). Он выража-

ется в том, что независимо от существования правовых актов, детализирующие 

реализацию прав, органы законодательной, исполнительной и судебной власти 

обязаны неукоснительно их соблюдать в рамках правоприменения [Козырева, 

Тарасенко, 2021; Zolotukhin, Bikmetov, Shiller, Tarasenko, 2021]  

Поведение человека в обществе регулируется правовыми нормами, кото-

рые являются закреплением прав и свобод. Конституционные права носят не-

однородный характер. Есть права, которые не нужно дополнительно регламен-

тировать, например, свобода мысли, творчества, доступ к культурным ценно-

стям. 

Непосредственность действия не исключает того, что некоторые права 

могут конкретизироваться правовыми актами для упорядочивания их осущест-

вления (например, свобода совести). 

Правосудие является основным гарантом прав и свобод. Суды могут пря-

мо ссылаться на конституционные нормы. Судебная практика показывает, что 

суды нередко ссылаются на конституционные положения: 

 когда конституционные нормы не требуют дополнительной регламента-

ции и не содержат указания на возможность её применения при условии 

принятия федерального закона; 

 когда ФЗ противоречит конституционным нормам; 

 когда закон субъекта РФ противоречит конституционным нормам. 
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Если суд испытывает затруднения по поводу конституционности того или 

иного правового акта, он имеет право обратиться с запросом в Конституцион-

ный суд РФ. 

Критерием реализация прав и свобод человека невозможен без учета об-

щественного мнения, и это является непременной составляющей работы Упол-

номоченного при оценке правозащитной ситуации в Российской Федерации. 

Уполномоченный опирается на результаты социологических исследований, 

проводимых Фондом «Общественное мнение» (ФОМ) и другими организация-

ми. Динамика обращений к уполномоченному в Российской Федерации пред-

ставлена на рисунке 1 

 
Рис. 1 Динамика соблюдений прав человека 1988-2021 гг. (Доклад о деятельности уполномоченного 

по правам человека в Российской Федерации за 2021 год. С. 18) 

 

Например, к уполномоченному в Кемеровской области в 2021 году по-

ступило 1062 обращения по 1387 нарушенным правам (рисунок 2). «Наиболь-

шее количество нарушенных прав в обращениях к уполномоченному в 2021 го-

ду относится к сфере административного права, которые увеличились по срав-

нению с 2020 годом на 121 обращение. Второе по численности – жилищное 

право на 90 нарушенных прав больше, в сфере гражданского права также про-

изошел рост на 65 обращений относительно 2020 года» [Доклад Кузбасс, 2022]. 
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Рис. 2. Обращение граждан в 2021 году по категориям прав (Доклад о деятельности 

уполномоченного по правам человека в Кемеровской области – Кузбассе за 2021 год С. 11) 

 

В пределах своей компетенции Уполномоченный по правам человека в 

Российской Федерации:  

 рассматривает жалобы граждан Российской Федерации и находя-

щихся на территории России иностранных граждан и лиц без гражданства; на 

решения или действия (бездействия) государственных органов, органов местно-

го самоуправления, должностных лиц, если заявитель опротестовывает реше-

ния суда либо административного органа, в котором он ранее обжаловал эти 

решения или действия;  

 не рассматривает жалобы на решения палат Федерального Собра-

ния Российской Федерации и законодательных (представительных) органов го-

сударственной власти субъектов РФ;  

 принимает необходимые меры по защите прав человека по собст-

венной инициативе о массовых или грубых нарушениях прав и свобод граждан, 

а также, имеющих особое общественное значение и связанных с необходимо-

стью защиты интересов лиц, не способных самостоятельно  защитить себя. 

За соблюдение, содержание и реализацию человеком своего правового 

статуса несет ответственность государство, которое «под влиянием позиции 
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большинства представителей российских элит не стремится выполнять те 

функции, которые были традиционно закреплены за ним в российской норма-

тивной модели взаимоотношений индивида, общества и государства, а работа, 

которую оно проводит в социальной сфере, не учитывает характерные для оте-

чественной культуры представления о социальной справедливости» [Тихонова, 

2021, С. 167]. Более того,  «многолетняя политика властей финансирования 

российского образования не дает оснований усомнится в том, что геополитиче-

ские противники России могут достичь своих целей. По разным международ-

ным данным, если по ВВП на душу населения Россия находится среди средне-

развитых стран мира, то по расходам на образование она среди бедных, слабо-

развитых стран. Из 198 государств Россия занимает по этому показателю 125 

место, находясь между Сальвадором и Тувалу. По другому рейтингу она на 120 

месте, после нее государство Тувалу» [Мусаелян, Зырянов, 2022, С. 44]. 

Таким образом, взаимосвязанная совокупность прав, свобод и обязанно-

стей человека и гражданина образует целостную систему с внутренними струк-

турными, относительно обособленными, подразделениями. Основу этой систе-

мы образуют конституционные права, свободы и обязанности, которые, в свою 

очередь, также формируются в обособленную систему. 
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PRINCIPLES AS THE BASIS OF THE LEGAL STATUS OF 

AN INDIVIDUAL IN THE RUSSIAN FEDERATION 
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The article considers the legal status of a person and its basic grounds. It is emphasized that 

the legal status depends not only on the regulatory certainty in a particular state, but also on its in-

fluence on a person's personality and his attitude to the state structure. Attention is drawn to the fact 

that the principle of guarantee receives legal expression in various forms: both the general begin-

ning of the realization of various human rights and freedoms, and specific guarantees for each right 

and each freedom separately. The relevance of the topic is determined by the inconsistency of law 

enforcement in the Russian mentality and the ambiguity of approaches to the implementation and 

observance of human rights. 

Keywords: principles of law, personality, legal status, law enforcement, state guarantees, 
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