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Социальная сфера является одной из важных аспектов обеспечения 

экономической безопасности Российской Федерации, так как она кроет в себе 

наиболее острые проблемы и угрозы для нормального развития страны в це-

лом и каждой отдельной личности в частности. Именно в ней сосредоточены 

важнейшие национальные интересы страны в области экономики, которые 

должны обеспечить достойный уровень и качество жизни населения. 

Социальная сфера играет ключевую роль в обеспечении не только эко-

номической, но и национальной безопасности. В ней находят реальное во-

площение интересов личности, общества, семьи, а также классов, социаль-

ных групп, государства [Экономическая …, 2012]. 

Социальная безопасность представляет собой совокупность различных 

видов безопасности, которая обусловлена структурой человеческой жизни. 

Одним из таких подвидов безопасности является демографическая безопас-

ность [Экономическая …, 2018].  

Демографическая безопасность – состояние защищенности жизни и не-

прерывного естественного воспроизводства поколения людей от внешних и 

внутренних демографических угроз. Это является актуальным не только на 

федеральном, но и на региональном уровне [Бельков, Заболотская, 2012; Со-

болева, Смирнова, Чудаева, 2016] 
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В соответствии со Стратегией экономической безопасности от 

13.05.2017 г.  целью национальной безопасности в социальной сфере являет-

ся повышение уровня и качества жизни, гарантирующих социальный мир в 

стране и спокойствие в обществе [Указ Президента РФ от 13.05.2017].  

Для того чтобы наиболее полно рассмотреть вопросы демографической 

безопасности необходимо обратиться к показателям, характеризующим де-

мографическую обстановку в стране, к которым относятся: 

1. Индекс витальности – процесс воспроизводства населения, ко-

торый отражает убыль, рост или стагнацию. 

2. Коэффициент депопуляции – уменьшение общей численности 

населения в результате превышения смертности над рождаемостью. 

3. Суммарный коэффициент рождаемости – число детей, рож-

денных женщиной в репродуктивном возрасте; 

4. Коэффициент смертности – уровень коэффициента обусловлен 

высоким уровнем заболеваемости населения, распространенностью алкого-

лизма, наркомании, табакокурения. 

5. Ожидаемая продолжительность жизни при рождении – уро-

вень и качество жизни населения. 

6. Коэффициент старения населения – доля пожилых людей 

старше 65 лет в общей численности населения. 

7. Численность нелегальных мигрантов – не более 50% всех при-

бывших в страну. 

8. Коэффициенты брачности и разводимости – частота заключе-

ния браков и регистрации разводов. 

Угрозы в демографической сфере – тенденции, отрицательно влияю-

щие на функционирование демографической сферы и противоречащие на-

циональным целям демографического развития. К демографическим угрозам 

относят такие явления, как депопуляция, неблагоприятная экологическая об-

становка, природные катаклизмы, заболеваемость различного рода, нерегу-

лируемые миграционные процессы, деградация института семьи. 
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Указом Президента РФ от 9 октября 2007 г. была утверждена Концеп-

ция демографической политики Российской Федерации на период до 2025 

года, в которой определяется, что демографическая политика страны направ-

лена на увеличение продолжительности жизни населения, сокращение уров-

ня смертности, рост рождаемости, регулирование внутренней и внешней ми-

грации, сохранение и укрепление здоровья населения [Указ Президента РФ 

от 9.10.2007]. 

В таблице 1 представлены данные  по численности населения Россий-

ской Федерации за 2015-2017 годы в млн. человек, которые позволяют сде-

лать вывод о том, что численность населения непрерывно растет, что, несо-

мненно, является положительной тенденцией для общества. Но, несмотря на 

данную ситуацию, происходит естественная убыль населения за счет умень-

шения рождаемости и высокой  смертности [Федеральная …, 2019]. 

Таблица 1  

Динамика численности населения Российской Федерации   

за 2015-2017 гг., млн. чел. 

 

Показатель 2015 2016 2017 

Абсолютное отклоне-

ние 
Темп роста, % 

2017/

2016 

2016/ 

2015 

2017/

2015 

2017/ 

2016 

2016/ 

2015 

2017 

/2015 

Численность 

постоянного 

населения 
146,5 146,8 146,9 0,1 0,3 0,4 100,07 100,20 100,27 

в том числе:          

Городское 108,3 108,6 109,0 0,4 0,3 0,7 100,37 100,28 100,65 

Сельское 38,0 37,9 37,8 -0,1 -0,1 -0,2 99,74 99,74 99,47 

Число родив-

шихся 
1,941 1,888 1,69 -0,198 -0,053 -0,251 89,51 97,27 87,07 

Число умер-

ших 
1,909 1,891 1,826 -0,065 -0,018 -0,083 96,56 99,06 95,65 

Естественный 

прирост (+), 

убыль (‒) 

0,032 -0,002 -0,136 -0,134 -0,034 -0,168 ‒ ‒ ‒ 

  

На снижение рождаемости отрицательно влияют следующие факторы: 

низкий денежный доход семей, отсутствие нормальных жилищных условий, 

ориентация на малодетность, увеличение числа неполных семей, тяжелый 
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физический труд значительной части работающих женщин (около 15 процен-

тов), низкий уровень репродуктивного здоровья, высокое число прерываний 

беременности (абортов).  Рост смертности населения обусловлен высоким 

уровнем заболеваемости населения по таким причинам как инфекционные 

заболевания, новообразования, болезни системы кровообращения, пищевари-

тельной системы и органов дыхания. Не стоит забывать и о профессиональ-

ных заболеваниях на опасных производствах [Приказ от 27.04.2012].  

Также стоит отметить и высокую смертность от внешних причин. На-

пример, в 2017 году в Российской Федерации от внешних причин скончались 

152741 человека, большинство из них – 13049 – умерли вследствие контакта 

с острым и тупым предметом, 9048 человек были убиты, 7838 человек умер-

ли от воздействия чрезмерно низкой природной температуры (обморожение). 

Несмотря на положительную динамику прироста населения страны в 

целом, стоит отметить, что в регионах наблюдаются кризисные явления. Так, 

население Кемеровской области с каждым годом только сокращается (рису-

нок 1).  

   
Рисунок 1 – Численность населения Кемеровской области за 2012-2018 гг.  

 

За период 2012-2018 гг. численность постоянного населения Кемеров-

ской области сократилась на 2%, хоть это и кажется незначительным показа-
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телем, но все же наблюдается усиливающая депопуляция региона. В особен-

ности, это связано с миграцией молодого трудоспособного населения, а так-

же большой концентрацией опасных производств в области (угольная про-

мышленность, добывающая промышленность, цветная и черная металлургия) 

[Территориальный …, 2019]. К этому необходимо добавить влияние регио-

нальной социокультурной среды, характерной для ресурсодобывающих ре-

гионов [Zolotukhin., Bel’kov., Stepantsova, Kozyreva, Tarasenko, 2017]. 

Концепцией демографической политики РФ предлагается следующий 

ряд решений задачи по сокращению уровня смертности, прежде всего граж-

дан трудоспособного возраста: 

1. Создание комплексной системы профилактики с применением 

передовых технологий. 

2. Улучшение материально-технического обеспечения учреждений 

здравоохранения. 

3. Повышение оперативности, качества оказания медицинской по-

мощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях на всех ее эта-

пах. 

4. Переход в сфере охраны труда к системе управления профессио-

нальными рисками (включая информирование работников о соответствую-

щих рисках, создание системы выявления, оценки и контроля таких рисков), 

а также экономическая мотивация для улучшения работодателем условий 

труда. 

5. Повышение доступности медицинской помощи для жителей 

сельской местности и отдаленных районов [Указ Президента РФ от 

9.10.2007]. 

Очень важным фактором демографической ситуации в стране является 

состояние института семьи, так как число браков влияет на рождаемость. В 

2017 году в России было зарегистрировано 1049735 браков, что на 13,5% 

меньше, чем это было в 2012 году. Разводом заканчивается больше половины 

браков в России, о чем свидетельствует их количество – 611436 – это 58% от 
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общего числа зарегистрированных браков, т.е. можно сказать, что на два бра-

ка приходится один развод. В таблице 2 представлены статистические дан-

ные по количеству  зарегистрированных браков и разводов по России в це-

лом и по Кемеровской области в частности [Федеральная …, 2019].  

 

Таблица 2  

Зарегистрированные браки и разводы в России и Кемеровской области  

 за 2012-2017 гг.  

 

Годы 
Россия Кемеровская область 

браки разводы браки разводы 

2012 1213598 644101 24371 14197 

2013 1225501 667971 23219 14748 

2014 1225985 693730 21069 14508 

2015 1161068 611646 18960 12185 

2016 985836 608336 16909 12141 

2017 1049735 611436 17741 11911 

 

Причины развода могут быть разнообразны, например, измена, бед-

ность, непонимание и ссоры, алкоголизм и наркомания. 

Чтобы снизить такую статистику, государством предлагается следую-

щий ряд мероприятий, направленных на укрепление института семьи и со-

хранение духовно-нравственных традиций семейных отношений: 

• консультативная и психологическая поддержка семьи; 

• создание благоприятного внутрисемейного климата; 

• помощь и поддержка семей, попавших в трудную жизненную си-

туацию; 

• поддержка семей, принимающих на воспитание детей и детских 

домов; 

• создание комплекса мер по снижению числа преждевременного 

прерывания беременности [Указ Президента РФ от 9.10.2007]. 

Также рассматривая общие тенденции демографической обстановки в 

Российской Федерации, стоит упомянуть и про миграционные процессы. В 

стране вот уже 27 лет наблюдается миграционный прирост, что нельзя ска-
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зать о региональном приросте населения. Так, в Кемеровской области с 2013 

года происходит миграционная убыль, но при этом она сократилась с 5917 

чел. до 4130 чел. [Федеральная …, 2019]. 

Аналитический центр при Правительстве Российской Федерации в 

2018 году опубликовал социальный сборник «Миграция населения в России: 

тенденции, проблемы, пути решения», в котором был определены причины 

внутренней миграции населения в субъектах РФ, которыми являются: 

• уровень экономического развития регионов; 

• уровень жизни населения; 

• экологическая обстановка; 

• причины личного и семейного характера, связанные со сменой 

работы или учебы; 

• возвращение к прежнему месту жительства; 

• обострение межнациональных отношений [6]. 

Подводя итог всему вышесказанному, следует отметить угрозы демо-

графического характера, которые на данный момент наблюдаются в России: 

1. Естественная убыль населения. 

2. Высокая смертность населения. 

3. Миграционная убыль населения в регионах (Кемеровская об-

ласть). 

4. Снижение качества семейных отношений. 

Исходя из этого, основными задачами обеспечения демографической 

политики и повышения демографической безопасности являются: 

1. Своевременное реагирование на изменение демографической об-

становки. 

2. Взаимодействие государства с обществом. 

3. Учет региональных особенностей демографического развития и 

дифференцированный подход к разработке и реализации региональных демо-

графических программ. 
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4. Улучшение качества социально-экономических условий. 

5. Обеспечение государственных минимальных социальных стан-

дартов. 

6. Оптимизация внешних и внутренних миграционных потоков на-

селения. 

7. Содействие добровольному переселению соотечественников, 

проживающих за рубежом, на постоянное место жительства в Российскую 

Федерацию. 

8. Увеличение финансирования расходов на государственную под-

держку семей с детьми и охрану здоровья населения [Указ Президента РФ от 

9.10.2007]. 
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