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РЕГИОНАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ  

ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В КОНТЕКСТЕ  

СОСТОЯНИЯ РЕКИ ИНСАР 

 

Одним из важных аспектов обеспечения экологической безопасности 

является мониторинг состояния всех природных систем. Хотя гидросфера 

и не является самой динамичной системой, она, как и прочие природные 

оболочки Земли, подвержена загрязнению. При изучении последнего важ-

но учитывать состояние как поверхностных, так и подземных вод. 

В Республике Мордовия существует достаточно большое количество 

как рек, так и других объектов гидросферы. Река Инсар — одна из самых 

крупных в республике, поэтому мониторинг её экологического состояния 

при помощи пунктов наблюдения, производится постоянно. На территории 

республики река подвергается сильному антропогенному воздействию. 

Качество воды в Инсар определяется рядом показателей, предельно допу-

стимые значения которых устанавливаются соответствующими норматив-

ными документами. Данные по состоянию качества воды в р. Инсар на 

2015–2021 гг., опубликованные в комплексных докладах о состоянии 

окружающей среды Республики Мордовия, представлены в таблице 1. [1-

6] 

Вода реки в фоновом створе пункта Рузаевка характеризовалась как 

очень загрязнённая (УКИЗВ2021 — 3,22). В частности, по сравнению с 

2021 годом качество воды ухудшилось с переходом из 3 класса и разряда 

«А» загрязненных вод (УКИЗВ2020 — 2,90) в 3 класс и разряд «Б» очень 

загрязненных вод. Среди основных обнаруженных в водоёме загрязняю-

щих веществ — трудноокисляемые органические вещества по величине 

ХПК, железо общее, легкоокисляемые органические вещества по величине 

БПК5, нефтепродукты, азот нитритный и азот аммонийный, сульфаты, 

медь. Повторяемость превышений ПДК их разовыми концентрациями со-

ставила 23% — 100%. 

Среднегодовые концентрации составили: меди — 2,5 ПДК; сульфа-

тов — 1,5 ПДК; железа общего — 1,4 ПДК; нефтепродуктов — 1,3 ПДК; 

легкоокисляемых органических веществ по величине БПК5 — 1,2 ПДК; 

трудноокисляемых органических веществ по показателю ХПК и азота нит-

ритного — 1,1 ПДК; азота аммонийного — 1,0 ПДК. 

Максимальные концентрации меди достигали 3 ПДК; азота нитрит-

ного — 2,5 ПДК; сульфатов — 2,2 ПДК; азота аммонийного и нефтепро-

дуктов — 1,8 ПДК; железа общего — 1,7 ПДК; легкоокисляемых органи-
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ческих веществ по величине БПК5 — 1,6 ПДК. Кислородный режим ха-

рактеризовался как благоприятный (среднегодовая концентрация — 9,90 

мг/л). 

 

Таблица 1. Динамика качества поверхностных вод реки Инсар по 

УКИЗВ; [составлено по данным Мордовский ЦГМС — филиал ФГБУ 

«Верхне-Волжское УГМС»] 

 
 

В течение года случаи высокого загрязнения (ВЗ) воды реки Инсар в 

данном створе не зафиксированы. 

Ниже по течению реки (на 1,9 км ниже г. Рузаевка) качество воды 

соответствовало 3 классу и разряду «Б» — «очень загрязнённая». Кисло-

родный режим при этом был благоприятным (среднегодовая концентрация 

– 9,32 мг/л). 

В створе отмечалась характерная загрязненность следующими веще-

ствами: железом общим, нефтепродуктами, легкоокисляемыми органиче-

скими веществами по величине БПК5, медью, трудноокисляемыми орга-

ническими веществами по показателю ХПК, сульфатами, азотом аммоний-

ным и азотом нитритным. Повторяемость превышений ПДК их разовыми 

концентрациями составила 69% — 100%. 

Среднегодовые концентрации меди составили 2,5 ПДК; азота нит-

ритного — 1,8 ПДК; железа общего, сульфатов, азота аммонийного, легко-
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окисляемых органических веществ по показателю БПК5 и нефтепродуктов 

— 1,5 ПДК; трудноокисляемых органических веществ по показателю ХПК 

— 1,2 ПДК. 

Максимальные концентрации меди достигали 4 ПДК; азота нитрит-

ного — 2,6 ПДК; азота аммонийного — 2,5 ПДК; сульфатов, нефтепродук-

тов и легкоокисляемых органических веществ по величине БПК5 — 2,0 

ПДК; железа общего — 1,7 ПДК; формальдегида — 1,0 ПДК. 

Качество воды в контрольном створе по сравнению с 2020 г. оста-

лось без изменений и характеризовалось как «очень грязные воды». Следу-

ет при этом отметить рост УКИЗВ по сравнению с 2020 годом (УКИЗВ-

2020 — 3,24; УКИЗВ-2021 — 3,79).  

В течение года случаи высокого загрязнения (ВЗ) воды реки Инсар в 

данном створе не зафиксированы. 

Ниже по течению, в пункте  г. Саранск (7 км выше города), качество 

воды р. Инсар по сравнению с 2020 г. также не изменилось: оно соответ-

ствует 3 классу и разряду «Б» — «очень загрязненная» (УКИЗВ-2020 – 

3,27; УКИЗВ-2021 – 3,85). 

Приоритетными загрязняющими веществами были железо общее, 

азот нитритный, нефтепродукты, сульфаты, трудноокисляемые органиче-

ские вещества по показателю ХПК, легкоокисляемые органические веще-

ства по показателю БПК5, медь, азот аммонийный и фосфаты. Повторяе-

мость превышений ПДК разовыми концентрациями данных веществ со-

ставила 15% — 100%. 

Среднегодовые концентрации азота нитритного и меди составили 2,4 

ПДК; сульфатов — 1,8 ПДК; нефтепродуктов и железа общего — 1,4 ПДК; 

легкоокисляемых органических веществ по показателю БПК5 — 1,3 ПДК; 

3 трудноокисляемых органических веществ по показателю ХПК — 1,2 

ПДК; азота аммонийного — 1,1 ПДК. 

Максимальные концентрации азота нитритного и меди достигали 4,0 

ПДК; сульфатов — 2,5 ПДК; общего железа — 1,9 ПДК; нефтепродуктов 

— 1,8 ПДК; азота аммонийного и легкоокисляемых органических веществ 

по показателю БПК5 — 1,6 ПДК; формальдегида — 1,0 ПДК. 

Главной причиной снижения качества поверхностных вод является 

антропогенное воздействие на реки. Значительная часть сточных вод Руза-

евского, Саранского и Ромодановского промузлов поступает в р. Инсар без 

необходимой очистки. Вместе с тем протекают и процессы заиления и эв-

трофирования, а также береговая эрозия и распашка земель. 

Преобладающая часть сельскохозяйственных объектов не имеет 

очистных сооружений для обезвреживания навоза и сточных вод. Кроме 

того, биологическую эвтрофикацию водоемов вызывают органические и 

минеральные удобрения, поступающие с площади водосбора с талыми и 

дождевыми водами. Основные химические элементы, способствующие эв-

трофикации — азот и фосфор. 
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Исходя из полученных данных, можно сделать вывод о том, что ос-

новной причиной снижения качества поверхностных вод реки Инсар явля-

ется антропогенное воздействие. В данном случае значительная часть 

сточных вод Рузаевского, Саранского и Ромодановского промузлов посту-

пает в р. Инсар без необходимой очистки. Одновременно протекают про-

цессы заиления и эвтрофирования, береговая эрозия и распашка земель. 

Данная проблема требует своевременного решения с использованием раз-

личных методов снижения загрязнения сточных вод. 
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