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АДАПТИВНАЯ СИСТЕМА ОСВЕЩЕНИЯ ЖИЛОГО ПОМЕЩЕНИЯ  

НА ОСНОВЕ МИКРОКОНТРОЛЛЕРА MIK32 АМУР 

 

Данная работа посвящена разработке адаптивной системы освещения 

жилого помещения на основе микроконтроллера MIK32 АМУР (ELBEAR 

ACE-NANO). Система позволяет автоматически регулировать уровень 

освещенности помещения, обеспечивая комфортное пребывании человека 

и благоприятное влияние на здоровье. Особое внимание уделено адапта-

ции уровня освещенности в зависимости от естественного дневного света 

и времени суток, учитывая физиологические особенности организма. Так 

же система будет сделана полностью из Российских компонентов, что поз-

волит сделать импортозамещение.  

Современная жизнь характеризуется высоким уровнем автоматиза-

ции, направленной на повышение комфорта и качества жизни. Однако 

освещение помещений часто остается недостаточной автоматизированной, 

хотя и существует системы «умного дома». Никто даже не задумывается 

насколько влияет освещение помещения, несмотря на его значительное 

влияние на самочувствие и работоспособность человека. Неправильное 

освещение вызывает усталость глаз, головную боль, стресс и нарушение 

цикла сна, что негативно влияет на состояние здоровья. 

 
Рис.1. Примерная структурная схема возможной адаптивной системы 

освещения жилого помещения на основе микроконтроллера MIK32 АМУР 
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Состав структурной схемы: 

a) датчик движения – обеспечивает включение освещения при по-

явлении человека; 

b) микроконтроллер MIK32 АМУР – управляет работой всех ком-

понентов системы, обрабатывает сигналы датчиков и передает команды 

исполнительному устройству; 

c) светодиодная лампа – источник искусственного освещения. 

Принцип работы заключается в том, что когда человек заходит в по-

мещение датчик движения активирует систему. Микроконтроллер получа-

ет данные от датчика освещенности и регулирует интенсивность светодио-

дов таким образом, чтобы обеспечить оптимальное значение освещенности 

в комнате. Кроме того, будет предусмотрена настройка системы в зависи-

мости от сезона и времени года. Осенью и зимой система усиливается 

раньше вечером, имитируя естественный закат солнца, способствуя пра-

вильной регуляции синтеза мелатонина и поддерживая нормальный режим 

сна. 

На данный момент разработан прототип системы, включающий мик-

роконтроллер и датчика освещенности. Написан базовый код для работы 

системы. 

В будущем планируется модернизация кода и подключение уже све-

тодиодной лампы к микроконтроллеру для регулирования освещения. Для 

повышения энергоэффективности планируется реализация режима «сна», 

позволяющего минимизировать потребление электричества.  

Преимущества разработанной системы: 

a) автоматизация процесса; 

b) полное импорт замещение из российских компонентов; 

c) регулировка интенсивности освещения в зависимости от усло-

вий внешней среды; 

d) возможность настройки режимов в зависимости от времени су-

ток и сезона; 

e) улучшение зрительного восприятия и снижение нагрузки на гла-

за; 

f) повышение производительности труда благодаря комфортным 

условия освещения; 

g) экономия электроэнергии путем оптимального расхода ресур-

сов. 

Недостатком данной системы являются большие затраты на произ-

водство. 
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Таким образом, предлагаемое решение представляет собой перспек-

тивную разработку, направленную на улучшение бытовых условий и эф-

фективности жизнедеятельности современного человека, способствует со-

зданию комфортной и здоровой атмосферы в жилом пространстве. 
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