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ЭНЕРГОАУДИТ ОБЩЕСТВЕННЫХ ЗДАНИЙ И РАЗРАБОТКА 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО СНИЖЕНИЮ ПОТЕРЬ 

 

В настоящее время в РФ приблизительно 10-20% всего электропо-

требления общественных зданий уходит на освещение. Данная сфера нуж-

дается в организации мероприятий по повышению энергетической эффек-

тивности, поэтому с этой целью необходимо проводить энергоаудит. Что же 

это такое и каковы пути реализации данного понятия постараюсь разобрать 

в данной статье. 

Энергоаудит позволяет оценить рациональность использования энер-

гии, а также разработать методики эффективного использования ресурсов 

энергетики. 

Согласно Федеральному закону № 261 энергоаудиту подлежат все 

предприятия и организации не реже одного раза в 5 лет и по его завершении 

оформляется или обновляется энергетический паспорт объекта[1] 

В общественных зданиях повышение энергоэффективности достига-

ется с помощью: 

 повторяющихся помещений (коридоров, туалетов, лестничных 

пролетов); 

 оборудования, которое работает с большими нагрузками (венти-

ляции, кондиционеров, мощных электродвигателей насосов); 

 освещения и оконных проёмов. 

Мероприятия по снижению потерь 

Основным методом повышения энергетической эффективности обще-

ственных помещений является реконструкция системы освещения. Увели-

чение экономичности освещения достигают способами: 
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Рис. 1. 

 

Задачами при проведении данных мероприятий являются:  

 снижение потребления энергоресурсов;  

 нормализация освещенности в здании и его помещениях[2] 

Замена ламп накаливания, скажем, на светодиодные позволит умень-

шить расход энергии на 70%, из-за более высокой светоотдачи светодиод-

ных ламп. Также следует увеличить КПД существующих средств освещения 

с помощью их регулярной чистки.  

Замена существующих светильников на более усовершенствованные 

включает в себя смену обычных осветительных приборов на специальные 

лампы с энергоэффективной пускорегулирующей аппаратурой (ЭПРА). Это 

позволит не только сэкономить электроэнергию, но и увеличить срок 

службы светильников. 

Использование естественного освещения можно осуществлять не 

только с помощью обычных окон, но и с помощью архитектурных решений, 

таких как использование верхнего естественного освещения (фонарей и све-

товых просветов в покрытии). Это присуще, в основном, для торговых или 

офисных помещений. 

Помимо указанных выше мероприятий эффективным является уста-

новка светильников с датчиками движения. В России использование такого 

оборудования только набирает обороты, однако в Америке такой вид повы-

шения энергоэффективности уже стал общепринятой тенденцией. Такими 

датчиками стоит оборудовать коридоры и лестницы, потому что эти части 

зданий используются круглосуточно. Это позволит сэкономить до 10% по-

требляемой энергии[3] 

Заменой существующих источников света на 
энергосберегающие;

Использованием естественного освещения;

Увеличением коэффициентов отражения 
поверхностей помещений путем покраски 
помещений в светлые тона;

Применением местных светильников в 
необходимых зонах.
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Все вышеперечисленные мероприятия можно реализовать только по-

сле проведения энергоаудита с целью выявления существующих проблем 

энергопотребления. Для выбора нужного типа энергоаудита следует пони-

мать основные его цели для конкретного случая. В целях экономии электро-

энергии основной упор следует делать на освещении, потому что на это ухо-

дит огромная часть не только энергии, но и денежных средств. 
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