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МЕРОПРИЯТИЯ ПО ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЮ НА СТАДИИ 

ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

 

На сегодняшний день при проектировании различных объектов необ-

ходимо предусматривать комплекс мер по обеспечению энергосбережения. 

Данные мероприятия должны выполняться в соответствии с Федеральным 

Законом «Об энергосбережении и о повышении энергетической эффектив-

ности и о внесении изменений в отдельные законодательные акты Россий-

ской Федерации» от 23 ноября 2009 года № 261-ФЗ. Так, например, в пункте 

6 статьи 11 запрещается вводить в эксплуатацию объекты, которые не соот-

ветствуют требованиям данного ФЗ [1].  
Помимо ФЗ №261 в проектных организациях, занимающимися рекон-

струкцией и созданием новых объектов, используют следующую норматив-

ную базу: 

1. Правила установления требований к программам в области 

энергосбережения и повышения энергетической эффективности организа-

ций, осуществляющих регулируемые виды деятельности, утвержденными 

постановлением Правительства Российской Федерации от 15.05.2010 г. № 

340; 

2. Постановление Правительства РФ от 30 июня 2004 г. N 332 

«Об утверждении Положения о Федеральной службе по тарифам». 

Для обеспечения выполнения требований вышеуказанных докумен-

тов на стадии проекта предусматриваются следующие мероприятия, позво-

ляющие снизить энергопотребление:  

 длина трасс сетей, как распределительных, так и питающих вы-

полняется оптимальной, чтобы обеспечить минимальные потери напряже-

ния;  

 выполняется равномерная загрузка фаз;  

 реализуется автоматическое управление некоторыми электро-

приёмниками в зависимости от их технологического предназначения; 

 организуется внутренний технологический учет электроэнергии 

электронными счетчиками. 

Повышение энергоэффективности проектируемого объекта выполня-

ется за счет следующих мероприятий:  
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 совершенствование организации рабочих процессов электро-

установок;  

 осуществление мероприятий по применению современного 

энергетического оборудования, соответствующим требованиям государ-

ственных стандартов и других нормативных документов, взамен устарев-

шего;  

 внедрение оборудования с меньшими удельными расходами 

электроэнергии [2]. 

Для того чтобы уменьшить расход электроэнергии, необходимо знать 

объемы энергопотребления, то есть вести ее учет. Для этого на объектах 

устанавливается система диспетчеризации, которая позволяет осуществлять 

оперативный сбор данных, контролировать исправность оборудования и па-

раметры энергоснабжения. 

Предусмотренные на стадии проекта средства диспетчеризации будут 

обеспечивать: 

 быстрое ограничение аварийных ситуаций; 

 установка более оптимальных эксплуатационных режимов; 

 эффективный контроль управления системой; 

 сбор и передачу данных в систему автоматического учета элек-

трической энергии. 

В свое время автоматизированная система учета электроэнергии 

предусматривается на стадии проектирования для измерения потребляемой 

электроэнергии и ее параметров, таких как тока, напряжения и мощности 

[3]. 

Чтобы значительно сэкономить уровень энергопотребления внутрен-

нее освещение зданий выполняется современными светильниками, характе-

ризующимися крайне высоким соотношением показателя лм/Вт, вместо све-

тильников с лампами ДРЛ, которые обладают низким КПД. Данные источ-

ники освещения имеют большую световую отдачу и большой срок службы. 

Коэффициент мощности (сos φ) таких светильников должен составлять не 

менее 0,85 [4].  

Для экономии электроэнергии и увеличения срока службы ламп про-

ектом предусматривается использование автоматизированной системы 

управления (АСУ) наружным освещением. АСУ позволяет эффективно ис-

пользовать наружное освещение за счет управления включения/отключения 

по заданному времени фотореле.  

Таким образом можно сделать вывод о том, что меры по энергосбере-

жению необходимо соблюдать на стадии проектирования объекта для 

уменьшения потерь и потребления электрической энергии во время его экс-

плуатации. 

 



VI Всероссийская научно-практическая конференция 
«ЭНЕРГЕТИКА И ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ: ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА» 

222-3      8-10 декабря 2021г. 

Список литературы: 

 

1. КонсультантПлюс. [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_93978/ (дата обращения: 

04.11.2021); 

2. Smart Way. [Электронный ресурс]. URL: https://smway.ru/proekt-

po-sobljudeniju-trebovanij-jenergojeffektivnosti/ (дата обращения: 

05.11.2021); 

3. ЭК-РОСТ. [Электронный ресурс]. URL: http://www.ek-rost.ru/in-

dex.php/normativno-pravovye-akty/12-komentfzenergoeff (дата обращения: 

05.11.2021); 

4. Pandia.  [Электронный ресурс]. URL: https://pan-

dia.ru/text/77/166/22123.php (дата обращения: 06.11.2021). 

 

Информация об авторах:  

Каракулова Юлия Юрьевна, студент гр. ЭПм-211, КузГТУ, 650000, г. 

Кемерово, ул. Весенняя, д. 28, yu.karakulowa@yandex.ru 

Завьялов Никита Витальевич, студент гр. ЭПм-211, КузГТУ, 650000, 

г. Кемерово, ул. Весенняя, д. 28, z79000554445@gmail.com  

Захаренко Сергей Геннадьевич, к.т.н., доцент, КузГТУ, 650000, г. Ке-

мерово, ул. Весенняя, д. 28, zahar_sg@mail.ru 

 

https://smway.ru/proekt-po-sobljudeniju-trebovanij-jenergojeffektivnosti/
https://smway.ru/proekt-po-sobljudeniju-trebovanij-jenergojeffektivnosti/
http://www.ek-rost.ru/index.php/normativno-pravovye-akty/12-komentfzenergoeff
http://www.ek-rost.ru/index.php/normativno-pravovye-akty/12-komentfzenergoeff
https://pandia.ru/text/77/166/22123.php
https://pandia.ru/text/77/166/22123.php
mailto:yu.karakulowa@yandex.ru
mailto:z79000554445@gmail.com
mailto:zahar_sg@mail.ru

