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Современный этап развития мирового хозяйства характеризуется 

фундаментальными изменениями. Модель гиперглобализации уходит в 

прошлое. Универсальные правила Всемирной торговой организации 

перестают быть единственным регулятором. На первый план выходят 

преференциальные режимы. Они формируются внутри макрорегиональных 

интеграционных объединений. Геополитическая напряженность обостряется. 

Внешнеэкономические связи превращаются в инструмент конкурентной 

борьбы. 

Для российской экономики период 2022–2025 годов стал временем 

беспрецедентного санкционного давления. Количество введенных 

ограничений приближается к уровню насыщения. Их воздействие носит 

накопительный характер. Исследователи описывают этот феномен как эффект 

«удушающей петли». Каждое последующее ограничение усиливает 

совокупный негативный эффект предшествующих [4]. 

Ключевым направлением адаптации стала смена географии 

внешнеэкономических связей. Доля стран Европейского союза во 

внешнеторговом обороте России сократилась до минимальных значений. Их 

место заняли Китай, Индия, Турция и государства Евразийского 

экономического союза. Переориентация потребовала перестройки 

логистических маршрутов. Потребовалось формирование новой системы 

расчетов. Потребовалась адаптация к иным техническим регламентам и 

стандартам. 

Переориентация экспортно-импортных операций на рынки 

дружественных стран стала главным стабилизационным механизмом. Этот 

механизм позволил российской экономике избежать глубокого спада. 

Центральное место в новых интеграционных связях принадлежит Китайской 

Народной Республике. 



 

 

XVIII Всероссийская 71 научно-практическая конференция  

молодых ученых «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 

74259.2                                   21-24 апреля 2026 г. 

По итогам 2024 года объем двустороннего товарооборота достиг 244,82 

млрд долларов. Прирост составил 1,9% относительно предшествующего года. 

Китайский экспорт в Россию увеличился на 4,1%. Он составил 115,5 млрд 

долларов. Российские поставки в КНР сохранились на уровне 129,32 млрд 

долларов [5]. 

В 2025 году динамика двусторонней торговли изменилась. За первое 

полугодие объем взаимной торговли сократился на 8,1%. Китайский экспорт в 

Россию уменьшился на 8,5%. Российские поставки в Китай снизились на 7,7%. 

Посол РФ в КНР И. Моргулов отметил, что годовое снижение носит 

конъюнктурный характер. Итоговый объем торговли в 2025 году превысит 220 

млрд долларов. Этот показатель остается выше целевого ориентира в 200 млрд. 

Факторы, влияющие на динамику двусторонней торговли, представлены 

в таблице 1. 

Таблица 1. Факторы динамики российско-китайского торгового 

сотрудничества* 

Категория 

факторов 
Конкретные проявления Количественные параметры влияния 

Ценовая 

конъюнктура 

Падение мировых цен на 

углеводороды 

Стоимость энергетического экспорта в 

Китай сократилась на 18,9% за 9 месяцев 

2025 г. 

Ценовая 

конъюнктура 

Падение цен на 

металлургическую 

продукцию 

Стоимостные объемы поставок металлов 

снизились пропорционально ценам 

Рыночное 

насыщение 

Замедление 

потребительского спроса 

Импорт китайских легковых автомобилей 

сократился более чем в два раза 

Санкционные 

риски 

Угроза вторичных санкций 

для китайских банков 

Возникают сбои в проведении 

трансграничных платежей 

Санкционные 

риски 

Давление на финансовый 

сектор КНР 

Происходит переход к агентским схемам 

расчетов 

Логистические 

ограничения 
Рост стоимости перевозок 

Тарифы на железнодорожные перевозки 

выросли на 25% 

Логистические 

ограничения 

Увеличение сроков 

доставки 

Тарифы на автомобильные перевозки 

выросли на 35% 

*Составлено авторами [5] 

В структуре взаимной торговли происходят заметные изменения. 

Поставки машин из Китая прибавили 8%. Оборудование стало поступать в 

большем объеме — рост составил 13%. Транспортные средства также 
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демонстрируют увеличение. Указанные категории товаров занимают около 

60% всего китайского экспорта в Россию [5]. Такая динамика объясняется 

необходимостью заместить продукцию, ранее поставлявшуюся из Европы. 

Вместе с тем формируется ощутимая зависимость от китайских 

производителей. Зарубежные эксперты фиксируют эту тенденцию в своих 

аналитических материалах [1]. 

Создание автономной платежной системы стало одним из главных 

достижений последних лет. Доля рубля в международных расчетах неуклонно 

повышается. По информации Банка России, в феврале 2025 года рублевые 

платежи за импорт достигли 53,5%. К маю показатель поднялся до 54,7%. 

Использование валют недружественных стран при оплате импорта 

сократилось до 14,9% [9]. 

В региональном разрезе картина выглядит неоднородно. При закупках 

товаров в Африке рубль используется в 98,3% случаев. Со странами 

Карибского бассейна этот показатель составляет 95%. В торговле с 

государствами Океании доля рубля приближается к 91,1% [2]. В экспортной 

выручке рубль также укрепил позиции. В мае 2025 года его доля достигла 

52,4% [9]. 

Научные публикации подтверждают тенденцию к расширению 

использования рубля и валют дружественных стран. В экспортных операциях 

их доля поднялась с 42 до 82%. По импорту рост составил с 48 до 79% [7]. 

Рублевые расчеты дают бизнесу определенные преимущества. Компании 

меньше теряют на конвертации. Снижается риск заморозки средств в 

зарубежных банках. Однако проблемы остаются. Рубль плохо конвертируется 

за пределами России. Его курс подвержен сильным колебаниям. 

Предпринимателям приходится привязывать цены контрактов к более 

стабильным валютам [6]. 

Влияние интеграции на экономику неравномерно. Отраслевая структура 

меняется. В народном хозяйстве просматриваются два крупных блока. Первый 

связан с оборонными нуждами. Второй работает на гражданский рынок. 

Оборонный сектор получает щедрое бюджетное финансирование и растет. 

Гражданский сектор испытывает трудности и балансирует на грани спада [4]. 

Основные структурные сдвиги сведены в таблицу 2. 

Таблица 2. Отраслевая динамика российской экономики в условиях санкций* 

Отраслевой сегмент Наблюдаемые тенденции Детерминирующие факторы 

Обрабатывающая 

промышленность 

Рост добавленной 

стоимости выше среднего 

Импортозамещение, 

государственный оборонный заказ 

Обрабатывающая 

промышленность 
Позитивная динамика 

Экспортная переориентация на 

новые рынки 
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Отраслевой сегмент Наблюдаемые тенденции Детерминирующие факторы 

Гражданский сектор Стагнация 
Высокая стоимость кредитных 

ресурсов 

Гражданский сектор Отсутствие роста Отток капитала 

Оборонно-

промышленный комплекс 
Устойчивый рост Бюджетное финансирование 

Оборонно-

промышленный комплекс 
Позитивная динамика Льготное кредитование 

Строительный комплекс Рост выше среднего Инфраструктурные проекты 

Строительный комплекс Позитивная динамика Государственные программы 

*Составлено авторами [4, 8] 

Существует опасность закрепления за Россией роли сырьевого придатка. 

Страна встраивается в производственные цепочки Азиатско-Тихоокеанского 

региона. В этой системе ей отводится роль поставщика сырья. Одновременно 

Россия закупает готовую продукцию. Китай наращивает поставки машин, 

оборудования и транспорта. Зависимость от импорта по многим позициям 

усиливается [5]. 

Проведенный анализ показывает неоднозначность последствий 

интеграции. Разворот на Восток помог удержать экономику от падения. 

Обрабатывающие отрасли показывают рост. Создана альтернативная 

финансовая система. Доля рубля в расчетах достигла максимума. Это снижает 

уязвимость перед санкциями. 

Но зависимость от китайского рынка никуда не делась. Технологическая 

привязка к КНР усиливается. Цены на сырье складываются неблагоприятно. 

Платежный баланс испытывает давление. Проблемы с трансграничными 

платежами создают трудности для бизнеса. Сырьевая специализация может 

закрепиться надолго. 

В экспертном сообществе обсуждаются разные варианты будущего. 

Многие считают, что регионализация продолжится. Формирование 

геополитических блоков становится главным трендом [3]. Цифровизация 

интеграции открывает новые возможности. Цифровые платформы облегчают 

взаимодействие. Развитие цифровой инфраструктуры позволяет увязывать 

проекты ЕАЭС, ШОС и БРИКС. 

Для успешного развития в ближайшие годы нужно углублять 

переработку сырья. Следует выстраивать такие формы международной 

кооперации, которые подталкивают к модернизации. Они должны 

стимулировать технологическое обновление. Цифровизация интеграционных 
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процессов создает для этого основу. Развитие национальной платежной 

системы дает необходимые инструменты. 
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