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Налог на добавленную стоимость (НДС) является одним из основных 

источников формирования доходов бюджета государства. В России его доля 

составляет около 30-35% всех налоговых поступлений, что делает его 

важнейшим элементом фискальной системы. С 1 января 2026 года базовая 

ставка НДС была увеличена с 20% до 22% [1]. Это решение стало важной 

налоговой реформой за последние несколько лет и вызвало широкий резонанс 

в экономике страны. Повышение НДС оказывает всестороннее воздействие 

на экономику: усиливает доходную базу государства при этом увеличивая 

нагрузку на бизнес и конечных потребителей. 

Налог на добавленную стоимость (НДС) – относительно новое явление. 

Его концепция была предложена французским экономистом М. Лоре в 1954 

году, а Франция внедрила эту систему в 1958 году. Причиной создания НДС 

стало стремление решить проблему "каскада стоимости", когда при каждой 

перепродаже товара его цена необоснованно росла из-за добавления 

стоимости. В России НДС был введен в 1992 году на смену налогу с продаж, 

который имел схожий механизм. Первоначальная ставка НДС в России 

составляла 28%, что оказалось слишком высоким показателем для тогдашней 

экономической ситуации. 

НДС – это косвенный налог. Хотя плательщиком по закону выступает 

продавец, реальные издержки несет покупатель: налог входит в цену товара. 

Взимание происходит на каждом этапе – от производства до конечной 

реализации. Такой механизм позволяет государству получать отчисления на 

всех стадиях движения товара. Главная задача НДС – фискальная. Он служит 

одним из основных источников доходов государства.  

Идея о поднятии стандартной ставки НДС в России не является новой. 

Увеличение ставки НДС на два процентных пункта вызывает беспокойство 

как из-за роста налоговой нагрузки, так и из-за потенциального 

инфляционного эффекта [2]. Ожидания значительного инфляционного 

всплеска были и в 2018 году, когда было принято решение о повышении 

ставки НДС в 2019 году с 18 до 20%. Рост инфляции действительно имел 

место, но он носил кратковременный характер [3]. Проведенное Финансовым 

университетом научное исследование показало, что через 9 месяцев после 

повышения ставки НДС в 2019 году были восстановлены темпы роста 

инфляции [4]. Однако именно инфляционный аспект повышения стандартной 
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налоговой ставки НДС стал фактором осторожного сценария снижения 

Центробанком России ключевой ставки в декабре 2025 года, а затем в марте 

2026 году. В 2019 году аналитики Центрального Банка отмечали, что 

диапазон вклада НДС в инфляцию с учетом всей совокупности факторов 

достаточно широк и составляет от 0,6 до более 1,5 процентного пункта. Здесь 

возникает важное противоречие – вместе с высокими поступлениями в 

бюджет государству приходится вынужденно сдерживать инфляционный 

всплеск. 

Особенно остро ощущают на себе повышение ставки НДС участники 

рынка – предприятия и потребители. Так как НДС является косвенным 

налогом, его плательщиком считаются производители, но фактически они 

перекладывают его уплату на покупателя. Крупный бизнес, обладая 

рыночной мощью, может диктовать условия. Малому бизнесу, который 

работает в условиях острой конкуренции, где любое поднятие цены может 

стать критическим фактором для удержания клиентов, это крайне сложно. 

Поэтому они вынуждены работы себе в убыток или вовсе прекратить 

деятельность своего предприятия. 

Потребители также сталкиваются с непростой ситуацией – льготная 

ставка в 10% сохраняется на социально значимые продукты питания, детские 

товары и лекарства, но значительная часть других необходимых товаров 

облагается по ставке 22%. К ним относятся одежда и обувь, электроника и 

бытовая техника, мебель, услуги связи, транспорта и общественного питания, 

а также повседневные товары, которые не попадают под льготное 

налогообложение. 

Для малообеспеченных семей налоговая нагрузка ощущается острее 

всего. Прямые налоги, которые удерживают из зарплаты, воспринимаются 

как явная потеря. НДС же незаметен: он включается в цену. Но как только 

цены увеличиваются, налоговая составляющая становится более ощутимой. 

Люди начинают связывать подорожание с налоговыми изменениями, им 

кажется, что платить приходится дважды – сначала государству напрямую, 

потом снова через выросшие цены. 

Анализ последствий изменения ставки НДС (см. таблица 1) показывает 

неоднозначный эффект для экономики. Увеличение ставки приводит к росту 

бюджетных поступлений, но одновременно ускоряет инфляцию, сокращает 

реальные доходы населения и повышает издержки бизнеса, которые в 

конечном счёте перекладываются на потребителя. 

НДС занимает особое место в налоговой системе России. Он 

обеспечивает стабильные бюджетные поступления благодаря высокой 

собираемости. Но также возникают и негативные моменты – цена товаров для 

конечного потребителя значительно увеличивается, возрастает инфляция. Все 

это ложится на граждан и прежде всего на малые предприятия, которые 

больше всего подвержены подобным колебаниям в экономике. 
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Таблица 1 

 

Влияние НДС на основные экономические показатели 

 

 «Двуликость» НДС заключается в его противоречивой природе: он 

одновременно служит источником финансовой устойчивости государства, но 

при этом создает дополнительную нагрузку на экономические субъекты, 

требуя от государства проведения взвешенной налоговой политики. 
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