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В основе туристического потенциала Республики Беларусь лежат такие 

виды туризма, как культурно познавательный, экологический, агроэкотуризм, 

гастрономический, лечебно-оздоровительный и медицинский туризм [1]. Рас-

смотрим подробнее последние два направления. 

Несмотря на то, что лечебно-оздоровительный и медицинский туризм 

являются довольно близкими понятиями, что может привести к путанице, они 

имеют некоторые отличия. Основной целью этих направлений является 

улучшение здоровья и благополучия человека, путем поездки в другое место 

для оздоровления или получения медицинского обслуживания. Отличие со-

стоит в том, что, хотя в рамках лечебно-оздоровительного туризма также мо-

гут предоставляться медицинские услуги, они обычно не являются основной 

целью путешествия, а медицинский туризм предполагает нахождение в спе-

циализированном учреждении, будь то санаторий, больница или медицин-

ский центр, и общение с квалифицированным персоналом, что для оздоров-

ления не является обязательным условием [2].  

Основной упор в медицинском туризме делается на лечение конкрет-

ных заболеваний или медицинские процедуры, а в лечебно-оздоровительном 

туризме – на общее укрепление организма. Кроме того, оба вида туризма мо-

гут сопровождаться различными видами дополнительных услуг, таких как 

развлечения, экскурсии, культурные мероприятия и т.д. Такие дополнитель-

ные услуги могут быть частью программы оздоровления в санатории или же 

предлагаться как способ разнообразить пребывание пациента во время лече-

ния в медицинском учреждении. 

Если говорить про состояние рассматриваемых видов туризма в Рес-

публике Беларусь, можно отметить, что в нашей стране лечебно-курортный и 

медицинский туризм являются достаточно популярными видами отдыха и ле-

чения. Беларусь известна своими лечебными минеральными источниками, 

подземными скважинами, санаториями и домами отдыха, которые предлага-

ют широкий спектр медицинских и оздоровительных услуг. Кроме того, в Бе-

ларуси медицинская инфраструктура является довольно развитой, благодаря 

чему наши и иностранные пациенты могут получить высококачественное ме-

дицинское обслуживание по доступным ценам. Этому способствуют следу-

ющие факторы: 



 

 

XVI Всероссийская научно-практическая конференция  

молодых ученых «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 

084108.2                                   16-19 апреля 2024 г. 

− выгодное географическое положение, способствующее развитию ре-

креационного туризма; 

− разнообразие использования природных лечебных ресурсов; 

− развитая санаторно-курортная база; 

− широкий спектр предложения лечебно-профилактических услуг; 

− высокий уровень организации питания; 

− наличие квалифицированного медицинского персонала, обеспечива-

ющего профессиональное обслуживание [2]. 

Для более полного понимания состояния туризма, направленного на 

оздоровление и улучшение благополучия населения, проведем анализ неко-

торых статистических данных. Рассмотренные в статье средства размещения 

имеют отношение и к лечебно-оздоровительному, и к медицинскому туризму. 

На рисунке 1 представлено территориальное распределение санаторно-

курортных, оздоровительных организаций и других специализированных 

средств размещения по областям Республики Беларусь и г.Минску в 2022 г.  

 

 
Рисунок 1. – Число санаторно-курортных, оздоровительных организаций и других           

специализированных средств размещения по областям и г. Минску в 2022 году, ед.  

Примечание – Источник: [3, с. 35-37]. 

 

Данные, представленные на рисунке 1, позволяют сделать вывод, что 

наибольшую долю в структуре специализированных средств размещения за-

нимают Минская (150 ед. или 31,65%) и Витебская области (103 ед. или 

21,73%). Наименьшую долю, в свою очередь, занимают г. Минск (6 ед. или 

1,27%) и Гомельская область (44 ед. или 9,28%). Неравномерность распреде-

ления санаторно-курортных, оздоровительных организаций и других специа-

лизированных средств размещения по территориальному признаку во многом 

обусловлена наличием определенных ресурсов, позволяющих осуществлять 

соответствующую деятельность, и экологическим потенциалом территорий. 

Помимо географического аспекта, при анализе санаторно-курортных, 

оздоровительных организаций и других специализированных средств разме-

щения важно учитывать их разнообразие по типам организаций (таблица 1). 

65

103

44
566

150

50

Брестская область

Витебская область

Гомельская область

Гродненская область

г. Минск

Минская область

Могилевская область



 

 

XVI Всероссийская научно-практическая конференция  

молодых ученых «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 

084108.3                                   16-19 апреля 2024 г. 

Этот аспект играет важную роль, поскольку отражает предпочтения и интере-

сы туристов, а также может служить ключевым показателем для того, чтобы 

понять, что именно привлекает их в большей мере. 

 
Таблица 1 – Виды санаторно-курортных, оздоровительных организаций и других специа-

лизированных средств размещения в Беларуси в динамике за период 2018-2022 гг., ед.  

Показатель 

Год Отклоне-

ние 2022г. 

к 2018г.,  

+/, ед. 

Темп роста 

(снижения) 

2022г. к 

2018г., % 
2018 2019 2020 2021 2022 

Число организаций 490 492 483 474 474 -16 96,73 

в том числе: санатории 76 77 76 75 75 -1 98,68 

детские 

реабилитационно-

оздоровительные центры 

13 13 13 13 13 - 100,00 

базы отдыха, дома 

отдыха и пансионаты 
97 102 97 92 91 -6 93,81 

оздоровительные центры 

(комплексы) 
20 22 21 19 21 +1 105,00 

туристические базы, 

спортивно-

оздоровительные центры 

36 37 36 36 36 - 100,00 

дома охотника и рыбака, 

охотничьи комплексы 
132 130 131 133 136 +4 103,03 

другие 

специализированные 

средства размещения 

115 112 108 106 102 -13 88,70 

Примечание – Источник: [4, с. 19]. 

 

На основании данных таблицы 1 можно сделать вывод, что в течение 

всего анализируемого периода в структуре специализированных средств раз-

мещения наибольший удельный вес занимают дома охотника и рыбака, охот-

ничьи комплексы (28,69%), другие специализированные средства размещения 

(21,51%) и базы отдыха (19,19%), наименьший – детские реабилитационно-

оздоровительные центры (2,74%).  

Важно отметить, что в 2019 г. по сравнению с 2018 г. наблюдался рост 

практически по всем категориям, кроме домов охотника и рыбака, охотничь-

их комплексов и других специализированных средств размещения, что гово-

рит о положительной динамике количества санаторно-курортных, оздорови-

тельных организаций и других специализированных средствах размещения, 

которая прекратилась в 2020 г. Падение указанных значений связано с нега-

тивным влиянием возникновения пандемии коронавирусной инфекции и ее 

последствиями. Число всех рассмотренных организаций за последние 5 лет 

сократилось на 16 ед. или 3,27%. Наибольшие изменение коснулись баз отды-

ха, домов отдыха и пансионатов, а также других специализированных средств 

размещения, количество которых сократилось на 6,19% и 11,3% соответ-
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ственно, а также оздоровительных центров и домов охотника и рыбака и 

охотничьих комплексов,  количество которых выросло на 5% и 3,03% соот-

ветственно.   

Несмотря на то, что число мест размещения за рассматриваемый период 

сократилось, численность лиц, размещаемых в них, заметно выросла (таблица 

2). 

 
Таблица 2 – Численность лиц, размещенных в санаторно-курортных, оздоровительных ор-

ганизациях и других специализированных средствах размещения, по регионам постоянно-

го места жительства в динамике за период 2018-2022 гг., тыс. чел.  

Показатель 

Год Отклонение 

2022г. к 

2018г.,  

+/, ед.  

Темп роста  

(снижения), % 

2018 2019 2020 2021 2022 

2020г.  

к 

2018г. 

2022г. 

к 

2018г. 

Численность 

размещенных 

лиц, всего 

840,3 869,4 628,6 847,9 934,2 93,9 74,81 111,17 

в том числе: 

граждан Респуб-

лики Беларусь 

611,3 627,6 554,4 749,6 785,0 173,7 90,69 128,41 

граждан других 

стран 
229,0 241,8 74,3 98,3 149,2 -79,8 32,45 65,15 

Примечание – Источник: [4, с. 20]. 

 

Прирост численности лиц в рассматриваемом периоде составил 93,9 

тыс. чел. или 11,17%. Однако в 2020г. наблюдался серьезный спад данного 

показателя, на  25,19% к уровню 2018г., что также в первую очередь связано с 

возникновением пандемической ситуации.   

Для наглядности структуру размещенных в санаторно-курортных и 

иных организациях представим на рисунке 2. 

 

 
Рисунок 2. – Численность лиц, размещенных в санаторно-курортных, оздоровительных      

организациях и других специализированных средствах размещения, по регионам               

постоянного места жительства в динамике за период 2018-2022 гг., тыс. чел.  

Примечание – Источник: [4, с. 20]. 
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Анализ данных рисунка 2, показал, что в 2018 и 2019 гг. удельный вес 

граждан Республики Беларусь и граждан других стран, размещенных в сана-

торно-курортных, оздоровительных организациях и других специализирован-

ных средствах размещения составлял 72 и 28% соответственно. В 2020 г. дан-

ный показатель изменился и составил 88% граждан Республики Беларусь и 

12% граждан других стран. Численность граждан других стран в 2020 г. по 

сравнению с 2019 г. сократилась в 3,3, что во многом связано с запретом вы-

езда из страны во время пандемии, характерного для некоторых государств.  

Несмотря на то, что численность  обеих категорий граждан в 2020 г. со-

кратилась, в 2021 г. общее число граждан, посещающих указанные объекты в 

Беларуси, не только вернулось к до эпидемическому уровню , но и превысило 

его. Это произошло за счет повышения интереса граждан Республики  Бела-

русь к данному виду внутреннего туризма и получению медицинских услуг в 

своей стране. Число граждан других стран, размещенных в санаторно-

курортных, оздоровительных организациях и других специализированных 

средствах размещения начиная с 2021 г. также начало расти, но пока не до-

стигло показателей, существовавших до пандемии. 
 

 
Рисунок 3. – Распределение численности лиц, размещенных в санаторно-курортных,      

оздоровительных организациях и других специализированных средствах размещения,      

по продолжительности пребывания в 2022 году, тыс. чел. 

Примечание – Источник: [4, с. 20]. 

 

Согласно данным рисунка 3, наибольшей популярностью среди белору-

сов пользуется пребывание в санаторно-курортных, оздоровительных органи-

зациях и других специализированных средствах размещения на 1-3, 15-28 и 8-

14 дней – 336,3 тыс. чел., 221,1 тыс. чел. и 138,9 тыс. чел. соответственно. 

Наименьший интерес для жителей Беларуси представляет размещение на 

срок 29 и более дней. Говоря о гражданах других стран, статистика немного 

иная: наиболее распространёнными периодами пребывания являются 8-14, 4-

7 и 1-3 дня, которым отдают предпочтение 86,3 тыс. чел., 28,5 тыс. чел. и 22,4 

тыс. чел. соответственно. Несмотря на то, что 1-3 дней недостаточно для по-

лучения полноценного и качественного лечения, многие предпочитают такие 
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краткосрочные визиты для оздоровления и расслабления, другие же в это 

время ищут более продолжительные программы с углубленным лечением и 

восстановлением. 

Одним из примеров организаций, относящихся к сфере туризма, рас-

смотренной в данной статье, является ГУ «Республиканская больница спе-

леолечения». Данное учреждение с 1990 г. оказывает специализированную 

медицинскую помощь с применением метода спелеотерапии, используя при-

родные факторы подземного пространства.  

Финансирование больницы осуществляется за счет средств республи-

канского бюджета. В 2022 г. профинансировано 3394982 рубля 18 копеек, ис-

полнение сметы составило 97,8% [5]. 

Учреждение осуществляет и внебюджетную деятельность, которая при-

носит свои доходы. К внебюджетным доходам относятся: проценты, уплачи-

ваемые банками пользование прочими денежными средствами; доходы от 

сдачи в аренду имущества, находящегося в государственной собственности и 

переданного в оперативное управление бюджетных организаций; доходы от 

приносящей доходы деятельности. 

 
Таблица 3 – Доходы от приносящей доходы деятельности ГУ «Республиканская больница 

спелеолечения», 2020-2022 гг., тыс. руб.  

Показатель 

Год Темп роста 

(снижения), 

2022/2020 гг., 

% 
2020 2021 2022 

Доход от оказания платных медицинских 

услуг и социальных услуг 
2 033,6 812,8 576,0 28,3 

Доход от сдачи в аренду имущества, нахо-

дящегося в государственной собственности 
14,7 12, 1 10,8 73,4 

Проценты, уплачиваемые банками за поль-

зование прочими денежными средствами 
0,179 0,031 0,028 15,6 

Примечание – Источник: [5]. 

 

Согласно данным таблицы 3, наибольшие доходы ГУ «Республиканская 

больница спелеолечения» приносит оказание платных медицинских и соци-

альных услуг. Однако анализ значений показателя в динамике за последние 3 

года демонстрирует его снижение на 1457,6 тыс. руб. или на 71,7%. Высокое 

значение показателя в начале рассматриваемого периода в значительной сте-

пени связано с тем, что 2020 г. характеризуется повышенным интересом к 

сфере здоровья, в том числе к санаторно-оздоровительному и медицинскому 

туризму.  

Возникшая в конце 2019 г. пандемия серьезно повлияла на состояние 

здоровья населения и привела к необходимости устранения последствий дан-

ной болезни и поддержанию общего благополучия, с чем и помогала Респуб-

ликанская больница спелеолечения. Данное учреждение в период пандемии в 

том числе оказывало помощь и в восстановлении после ковидной пневмонии. 

Падение доходов в последующие 2019-2020 гг. связано постепенным возвра-
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щением общества к привычному ритму жизни, смене потребностей и приори-

тетов. 

Таким образом, несмотря на некоторое замедление в темпах развития  

санаторно-курортной отрасли в Республике Беларусь за последние годы, её 

продукт сохраняет свою привлекательность и конкурентоспособность как на 

международном, так и на внутреннем туристском рынке. Это обусловлено не 

только высоким качеством медицинских услуг и разнообразием лечебных 

процедур, но и благоприятными условиями для отдыха и реабилитации, вы-

соким уровнем обслуживания, а также доступностью и разнообразием пред-

лагаемых услуг. При этом Беларусь продолжает привлекать внимание как 

отечественных, так и иностранных туристов, сохраняя свою репутацию как 

привлекательного места для здоровья, отдыха и восстановления. 
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