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Инфляция — это полная или частичная утрата основных функций денег 

в результате обесценивания в нарушение законов денежного обращения. В 

зависимости от формы, которую принимает инфляционный дисбаланс на 

рынке, существует следующие типы инфляции: открытая инфляция и 

подавленная инфляция. Открытая инфляция вызвана общей тенденцией к 

росту цен, измеряемых экономическим индексом цен в стране. Существуют 

различные формы инфляции. Ползучую или умеренную инфляция (цены 

растут медленно, обычно примерно на 10% в год), галопирующая инфляция 

(цены растут быстро) и гиперинфляция (цены растут более чем на 1000% в 

год), которая может привести к полному краху денежной массы. При 

медленной инфляции цены контролируются правительством [3]. 

Суть инфляции заключается в увеличении номинальной стоимости 

экономического показателя по отношению к его реальной стоимости. 

Основной причиной существования инфляции является социальный 

конфликт, связанный с перераспределением общественного богатства. 

Однако есть и вопросы, непосредственно связанные с характером 

инфляционного процесса, которые обуславливают необходимость изучения 

содержания инфляции на национальном уровне [4].  

Инфляция — это увеличение номинальной стоимости экономического 

показателя по сравнению с его реальной стоимостью. Инфляция 

подразумевает, что за одну денежную единицу можно приобрести меньше 

товаров и услуг, чем раньше. По-иному инфляцию можно охарактеризовать 

как обесценивание денег. Обычно основной причиной инфляции в стране 

является чрезмерное увеличение числа денег в обращении, обгоняющее рост 

товарной массы, т.е. того, что на эти деньги можно купить.  

Инфляция — это дисбаланс, который может проявляться по-разному. В 

рыночной экономике с относительной гибкостью и ценовыми сигналами 

избыток спроса и предложения приводит к повышению общего уровня цен. 

Это прямая инфляция [1].  

Темпы роста цен могут варьироваться по ряду причин. Для того чтобы 

более детально изучить влияние инфляционных факторов на экономику, мы 

разделяем инфляционные факторы на факторы спроса и факторы 

предложения. Исходя из этого, экономисты делят инфляцию на два типа. 

Инфляция, обусловленная факторами, связанными со спросом, называется 
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"инфляцией, связанной со спросом" (рис. 1). Инфляция, связанная с 

издержками, — это вид инфляции, обусловленный факторами со стороны 

предложения.  

В средней части кривой AS цены могут расти параллельно с ростом 

выпуска или опережая его. В вертикальной части кривой AS, 

соответствующей полной занятости и постоянному совокупному 

предложению, рост совокупного спроса может привести только к 

повышению уровня цен, т.е. к инфляции [4].  

 

Рис. 1. Инфляция спроса   

Неопределенность и непредсказуемость будущего экономического 

развития ведут к изменению национальных экономических интересов, 

социальным конфликтам, личным и семейным трагедиям, росту количества 

преступлений и снижению нравственности. Инфляция, как и безработица, 

является макроэкономическим явлением и может быть решена только на 

экономическом уровне [2].  

Негативные последствия инфляции вынуждают правительство 

проводить определенную политику для контроля инфляции. 

Антиинфляционная политика включает следующие меры: 

(1) Контроль фискального дефицита. 

(2) Снижение инфляционных ожиданий. 

(3) Реструктуризация национальной экономики. 

(4) Введение жестких ограничений на ежегодный рост денежной массы. 

(5) Создавать экспортные и национальные программы торговли ценными 

бумагами. 

(6) Обеспечить устойчивое снижение уровня инфляции. 
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(7) Снижение социального воздействия инфляции путем корректировки 

доходов населения, установления предельных цен на определенные 

категории товаров и реализации программ социальной адресности. 

(8) Увязывание денежных излишков с запасами товаров посредством 

приватизации [5].  

Инфляция несет социально-экономические последствия во всех странах. 

Отрицательными последствиями инфляции являются снижение величины 

реальных доходов населения, обесценивание сбережений, снижение 

стимулов производителей к выпуску качественной продукции и ухудшение 

условий жизни, особенно для социальных групп с фиксированными 

доходами (пенсионеры, рабочие, студенты, чьи доходы поступают из 

государственного бюджета). Инфляция оказывает негативное влияние на 

экономику в целом, ослабляя все стороны производственного процесса: 

производство и обращение. Инфляция также влияет на экономическое 

поведение: когда инфляция высока, участники рынка, включая 

правительства, теряют доверие друг к другу, что усиливает инфляционные 

ожидания [3].  

Влияние инфляции в разных странах зависит от особенностей их 

экономики. Антиинфляционные меры сегодня особенно важны, поскольку от 

эффективности инструментов регулирования зависит мировая экономика [5].  

Таким образом, при проведении антиинфляционной политики следует 

учитывать особенности инфляции в каждой стране. 
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