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Внешняя торговля является важным аспектом экономической безопасно-

сти страны. Устойчивый и долгосрочный экономический рост возможен только 

на основе сбалансированного экспорта и импорта, структура которых опреде-

ляет источники национального дохода, торговый баланс страны и ее конкурен-

тоспособность на мировой арене [5]. 

Анализ общей статистики внешней торговли России за период 2017-

2021 гг. (см. рисунок 1) показывает, что:  

• На протяжении всего периода в структуре торгового оборота России 

экспорт занимается большую долю по сравнению с импортом. Данное соотно-

шение обусловлено, прежде всего, большим объемом экспорта энергоносите-

лей. 

 

 
Источник: составлено авторами по данным [2]. 

 

Рисунок 1 – Внешняя торговля России в 2017-2021 гг. 

 

• Общий объем внешней торговли изменялся волнообразно: в 2018 г. 

произошло значительное увеличение экспорта (+93 млрд. долл. США) и 
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импорта (+54 млрд. долл. США). Однако в 2019 году произошло их снижение 

(на 27 и 32 млрд. долл. США соответственно)  

• В 2020 г. произошло существенное сокращение внешнеторгового обо-

рота, вероятно, в связи с пандемией COVID-19. В 2021 г. наблюдается его по-

степенное восстановление. 

Данные о товарной структуре экспорта и импорта России за период 2017-

2021 гг., представлены в таблицах 1 и 2. 

 

Таблица 1 – Товарная структура экспорта России за период 2017-2021 гг. 
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2017 61,8 41,8 20,6 13,9 14,7 10,0 36,1 24,4 14,5 9,8 

2018 66,9 42,0 21,6 13,6 17,4 10,9 38,8 24,4 14,4 9,1 

2019 67,6 41,7 22,4 13,8 16,5 10,2 40,7 25,1 14,9 9,2 

2020 57,8 42,3 18,7 13,7 13,7 10,0 34,1 25,0 12,3 9,0 

2021 17,1 40,4 6,2 14,7 4,9 11,6 9,9 23,4 4,2 9,9 
Источник: рассчитано авторами по данным [2] 

 

Таблица 2 – Товарная структура импорта России за период 2017-2021 гг. 
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2017 36,1 34,3 23,3 22,2 25,6 24,3 11,6 11,0 8,5 8,1 

2018 38,8 34,2 25,2 22,2 28,9 25,4 11,7 10,3 9,1 8,0 

2019 40,7 35,0 25,6 22,0 29,2 25,2 11,8 10,2 8,8 7,6 

2020 34,1 34,1 22,5 22,4 25,9 25,8 9,6 9,6 8,1 8,1 

2021 35,5 34,7 24,7 24,2 25,3 24,7 8,8 8,6 8,1 7,9 
Источник: составлено авторами по данным [2] 
 

Анализ таблицы 1 позволяет сделать следующие выводы: 

•  Экспорт России формируется, главным образом, за счет энергоноси-

телей и сырья, что позволяет говорить о сохранении проблемы сырьевой 

направленности экономики. Высокая доля экспорта сырья формирует предпо-

сылки для внутристранового неравенства. Различия между регионами, имею-

щими ресурсы, и теми, которые их не имеют, могут стать причиной деформа-

ции социальной структуры и запуска неблагоприятных миграционных 
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процессов. Также подобная ситуация приводит к искажениям, связанным с пе-

реливанием материальных, трудовых, финансовых ресурсов в одну сферу, что 

еще больше закрепляет сырьевую зависимость страны в целом.  Кроме того, 

недиверсифицированная экономика обладает низкими возможностями адапта-

ции к меняющимся рыночным условиям, что является неблагоприятным фак-

тором экономического развития [4].  

• На протяжении всего периода наибольшую долю в структуре экспорта 

России занимали энергоносители – на них приходилось более 40% от всего объ-

ема экспорта. Второе место занимали машины и оборудование – на данную ка-

тегорию приходится около 23-25%. Следует отметить, что удельный вес назван-

ных групп товаров на протяжении периода практически не менялся. Наимень-

шую долю в экспорте занимали продукты питания (менее 10%). Данную товар-

ную структуру экспорта нельзя признать удовлетворительной ввиду преобла-

дания продукции с низкой добавленной стоимостью. Можно предположить, 

что в случае мирового снижения цен на энергоносители (а также ограничения 

на импорт российских энергоносителей) произойдет значительное снижение 

доходов федерального бюджета, что отрицательно отразится на экономической 

безопасности страны. 

Анализ таблицы 2 позволяет сделать следующие выводы:  

• За период с 2017 по 2021 гг. общий объем импорта России увеличился 

на 11,3 млрд. долл. США (с 129,2 до 140,5 млрд. долл.), что говорит о росте 

экономической активности и потребительского спроса. Наблюдаемое в 2020 г. 

сокращение обусловлено осложнением экономической ситуации в связи с пан-

демией COVID-19. 

• Структура импорта несколько изменилась за данный период, но основ-

ные товарные группы остались прежними. Наибольшие объемы импорта при-

ходятся на машины и оборудование, химическую продукцию и продукты пита-

ния. 

• Наибольший рост по импорту в последние годы проявился в таких то-

варных группах, как химическая продукция, текстиль и текстильные изделия, 

продукты питания. 

В заключение отметим, что основной проблемой России в сфере внешней 

торговли и с точки зрения ее экономической безопасности остается сырьевая 

направленность экспорта. На основе приведенных данных можно говорить о 

некотором снижении доли экспорта сырьевых ресурсов и повышении доли экс-

порта машин и оборудования. Это говорит о некотором улучшении ситуации, 

однако, в целом, проблема все еще требуется решения.  
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