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Патриотизм – понятие, существующее с давних времен во всех странах 

мира. Самоотверженная работа на благо Отечества, является проявлением 

патриотизма. В настоящее время существуют различные некоммерческие 

благотворительные, общественные организации и центры, к деятельности ко-

торых стали привлекаться волонтёры. Такие организации, как «Волонтёры-

медики», «Добровольцы России», «Волонтёры Победы» яркие представители 

данного движения. В рамках данной статьи автор ставит задачу рассмотреть 

особенности волонтерского движения в России, уделив отдельное внимание 

волонтерству при чрезвычайных ситуациях в Кемеровской области. 

Деятельность добровольческих организаций направленна на ликвида-

цию последствий при чрезвычайных ситуациях (далее ЧС), возрождению 

традиций милосердия, оказание физической помощи и помощи пострадав-

шим, пожилым людям, животным и природе. Зачастую при возникновении 

природных ЧС имеет место нехватки сил и средств для ограничения, распро-

странения и борьбы с их последствиями, в таких случаях выделяются допол-

нительные силы и принимают участие волонтёры. В знойную жару, мороз, 

ветер и проливные дожди люди сталкиваются с различными проблемами, бо-

роться с таковыми невозможно, но оградиться или защитить себя от влияния 

этих факторов помогут: зимой – пункты обогрева, летом – пункты помощи 

населению. В зимнее время года, при обильных осадках, волонтёры-студенты 

помогают городу бороться с непроходимыми, заснеженными тротуарами, 

расчисткой придворовых территорий и частном секторе, весной проводятся 

субботники, способствующие очистке города от мусора, летом волонтёры 

помогают пенсионерам и инвалидам, и участникам ВОВ, а осенью проводит-

ся подготовка к зимнему сезону: уборка листьев, утепление домов и прочие 

работы. 

Впервые понятие добровольца (волонтера) было сформулировано в 

Федеральном законе РФ «О благотворительной деятельности и благотвори-

тельных организациях», подписанным президентом РФ Борисом Ельциным 

11 августа 1995 года [1]. В статье 5 документа говорилось, что «добровольцы 

– граждане, осуществляющие благотворительную деятельность в форме без-

возмездного труда». В том же году в Москве состоялся первый Российский 

форум добровольцев. В 1990 - 2000-е годы появились некоммерческие, обще-

ственные и благотворительные организации, к деятельности которых стали 
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привлекаться волонтёры. В 2011 году добровольчеством в РФ в общей слож-

ности занимались 21 млн. человек. В настоящее время российских волонте-

ров объединяют такие крупные организации, как «Ассоциация волонтерских 

центров» (на постоянной основе работают более 200 тыс. волонтеров), «Во-

лонтёры Победы» (159 тыс.) [2], «Волонтёры-медики» (12,5 тыс.), «Союз во-

лонтерских организаций и движений» (более 7 тыс.) и др. На сегодняшний 

день на информационной платформе «Добровольцы России» зарегистриро-

ваны 1 тыс. 546 организаций и более 31,4 тыс. волонтеров. Из них большую 

часть составляет молодежь в возрасте 18-24 лет (порядка 58 %), на втором 

месте – возрастная группа младше 18 лет (23 %). Среди зарегистрированных 

волонтеров примерно 74,6 % женщин и 25,4 % мужчин [3]. 

«Доброволец» – общероссийская общественная организация «Россий-

ский союз спасателей» («РОССОЮЗСПАС») создана в целях консолидации 

усилий общества в решении проблем безопасности и спасения населения в 

условиях чрезвычайных ситуаций, повышения роли спасателей в развитии 

аварийно-спасательного дела в Российской Федерации и участия в мероприя-

тиях по защите и спасению населения, объектов и территорий в случае воз-

никновения ЧС [4]. «РОССОЮЗСПАС» имеет общероссийский статус и при-

зван объединить усилия всех спасательных формирований Российской Феде-

рации. На сегодняшний день уже создано 82 региональных отделения «Рос-

сийского союза спасателей», в состав которых вошли спасатели федерально-

го, регионального, муниципального уровней, а также других ведомств и 

служб. Основными целями спасателей становятся: участие в мероприятиях по 

защите и спасению населения, объектов и территорий в случаях чрезвычай-

ных ситуаций в порядке, установленном законодательством Российской Фе-

дерации; участие и содействие в реализации государственных программ, 

направленных на обеспечение безопасности и защиты населения, в том числе 

территории страны от чрезвычайных ситуаций; участие и содействие в меро-

приятиях по совершенствованию и развитию государственной системы пре-

дупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций; консолидация усилий 

общества в решении проблем безопасности и спасения населения в чрезвы-

чайных ситуациях; содействие осуществлению мер по защите жизни, здоро-

вья, чести и достоинства граждан; повышение роли спасателей в развитии 

аварийно-спасательного дела в Российской Федерации. 

«Волонтёры Победы» – всероссийское общественное движение, зани-

мающееся волонтёрством среди молодежи, призывающее добровольцев по-

могать ветеранам, поддерживать порядок и благоустраивать памятные места 

своего города, сопровождать парады победы и множеством других меропри-

ятий, связанных с людьми, передающих идеологию, традиции и историю 

русского человека. Концепция направления «ПОМОЩЬ ВЕТЕРАНАМ» 

неотъемлемый атрибут нашего общества. Она структурирует общество, дела-

ет социальную жизнь богаче, организованнее, разумнее, гуманнее. Для Во-

лонтеров Победы поддержка ветеранов является одним из приоритетных 
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направлений в работе. Помощь ветеранам – это самый простой способ для 

неравнодушного, активного человека сказать лично «спасибо» людям, защи-

тившим нашу страну, а также прожить свою жизнь с пользой не только для 

себя, но и для других, для общества в целом. Оказание внимания ветеранам 

организацией и проведением культурно-массовых мероприятий для них, по-

мощь в социальнобытовых вопросах, а также простое общение с ними. Ведь 

каждое доброе слово, внимание к ним делает их жизнь лучше, наполняет её 

еще большим смыслом. Направление содержит множество движений внутри 

него: «Почетный гость», «Подвези ветерана», «Письмо победы», «Живая ис-

тория», «Поиск нуждающихся ветеранов» и другие направления, помогаю-

щие ветеранам. 

«Волонтёры-медики» – всероссийское общественное движение, зани-

мающееся помощью медицинским организациям, санитарно-

профилактическим просвещением, обучением основ первой медицинской 

помощи и сопровождении мероприятий, популяризацией донорства и здоро-

вого образа жизни. Сегодня ВОД «Волонтёры-медики» является одной из 

крупнейших добровольческих организаций в сфере здравоохранения в Евро-

пе. При поддержке Министерства здравоохранения РФ В России открыты 

свыше 80 региональных отделений ВОД «Волонтёры-медики», объединяю-

щих более 20 тысяч человек. Ежегодно помощь и поддержку волонтеров-

медиков получают около 4 миллионов россиян. Партнерами ВОД «Волонтё-

ры-медики» выступают свыше 1700 медицинских, образовательных, обще-

ственных и других организацией по всей России [5]. 

В Кузбассе большое внимание уделяет популяризации добровольче-

ства, вовлечению молодого поколения в волонтерскую работу. В области ре-

гулярно проходят крупные благотворительные акции: «Весенняя неделя 

добра», «Счастливые праздники», «Рука помощи», «У добра не бывает кани-

кул», «Мы граждане России» и другие [6]. В этих мероприятиях активно 

принимают участие школьники, студенты, работающая молодежь, люди 

старшего поколения. В области насчитывается сотни волонтёрских движе-

ний, которые охватывают людей различных возрастов, интересов и социаль-

ного статуса, по мере своих возможностей каждый доброволец тем или иным 

способом помогает в свободное от основной деятельности время. В 2018 году 

объявленном Указом президента РФ Годом добровольца в Кузбассе почти в 

шесть раз выросло число волонтеров. Сегодня армия волонтеров в Кемеров-

ской области насчитывает более 90 тысяч человек. В этом году на волонтеров 

Кузбасса было собрано почти 1000 тонн собранного мусора, около 70 тонн 

макулатуры, посажено более 125 000 деревьев и благоустроено более 1100 

памятников и военных могил [7]. Более того, по данным департамента моло-

дежной политики и спорта, в год волонтера в рамках федеральной програм-

мы «Ресурсные центры добровольчества» в нашем регионе была организова-

на автономная некоммерческая организация Региональный центр для разви-

тия волонтёрства «БлагоДарю». Ее задача – консультационная поддержка во-
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лонтерских групп. Руководитель этой организации Наталья Филимонова от-

мечает, что активный прирост волонтеров наблюдается по линии патриоти-

ческого воспитания, участия школьников и студентов в различных акциях – 

таких, например, как благоустройство мест захоронения. Также становится 

больше некоммерческих организаций, ведущих волонтерскую деятельность. 

И некоторые из них, как, скажем, Кемеровская региональная общественная 

организация «Союз Молодежи Кузбасса», были удостоены президентского 

гранта. 

Еще одним важным событием в нашем регионе стало учреждение 

нагрудного знака «Доброволец Кузбасса». Его вручили активистам на меро-

приятиях, посвященных завершению Году добровольца. Уже в начале сен-

тября впервые в Кемеровской области 70 школьников и студентов получили 

еще одну новую награду – знак отличия «Готов к спасению жизни». Он вру-

чается после сдачи нормативов нового комплекса, который разработан по 

инициативе Сергея Цивилева. В него вошли одиннадцать испытаний, в том 

числе оказание первой помощи, пожарная подготовка, спасение на воде и 

«школа выживания» в комплексе со поисково-спасательными работами. В 

перспективе новичков волонтеров-спасателей будут обучать в создаваемом 

региональном ресурсном Центре подготовки добровольцев в сфере ЧС. Его 

руководитель Денис Радин, также возглавляющий Кемеровское региональное 

отделение общероссийской общественной организации «Российский Союз 

спасателей» 

Отдельным направлением добровольчества выступает волонтёрство 

при ЧС. В пожароопасный период, весной и осенью, команды добровольцев 

очищают от мусора, сухих опавших веток, листьев и травы близлежащие к 

населенному пункту леса и лесопосадки, что уменьшает вероятность их заго-

рания, приводящих к катастрофическому ущербу природе, лесным жителям и 

здоровью людей. Так же они информируют население сельских районов и 

частного сектора о недопущении бесконтрольного горения мусора на участ-

ках, о возможном распространении пламени и просят жителей быть бдитель-

ными в такой период времени. Случаются и такие трагичные ситуации, что 

не удается избежать горения леса и пожаром охватывает близлежащие к нему 

дома, в таком случае «погорельцам» оказывается как материальная, так и фи-

зическая помощь. При наводнениях и других стихийных бедствиях отчистка 

улиц и дворов, незначительный ремонт жилья и дворовой территорий прово-

дится совместными усилиями. Людям, оставшимся без крова, бескорыстно 

предлагают места ночлега волонтёры, тем самым оказывая важную поддерж-

ку и возможность в кротчайшие сроки «встать на ноги». Не остается без вни-

мания травмоопасный период. Зимой и летом волонтёры-медики помогают в 

перевязочных и процедурных кабинетах, оформлении документации логи-

стике пациентов, поддерживают санитарно-гигиенический порядок в отделе-

ниях. В Кузбассе не оставляет равнодушными движение Российского Крас-

ного Креста «Я Твой Донор», в котором принимают участие множество жи-
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телей области различных возрастных групп. Вне зависимости от сезона при 

различных обстоятельствах пропадают люди, а волонтерские отряды помо-

гают в их поиске. В ВУЗах существуют добровольческие объединения, кото-

рые своим желанием и неравнодушием к окружающим, прочесывают близ-

лежащие районы, деревни, лесополосы используя как свои силы, так и техно-

логии. Наглядным примером является студенческий поисково-спасательный 

отряд «Поиск», входящий в состав Кемеровского регионального отделения 

Всероссийского студенческого корпуса спасателей (ВСКС) молодежного 

крыла Общероссийской общественной организации Российский союз спаса-

телей (РОССОЮЗСПАС). СПСО "Поиск" принимает активное участие не 

только в поисково-спасательных работах и в различных соревнованиях, но и 

в волонтерской деятельности, проводимой совместно со Штабом студенче-

ских отрядов КемГУ. Такие отряды для поиска с воздуха используют дронов, 

прибрежные линии прочесывают лодками и катерами, а «по-старинке» опра-

шивают соседей, возможных очевидцев и используют средства СМИ и ин-

формационные стенды. Большое количество человек было найдено и спасено 

из различных чрезвычайных ситуаций благодаря таким объединениям. Бла-

годарные друзья и родственники часто присоединяются и призывают своих 

знакомых присоединяться в поисково-спасательные объединения.  

Подводя итог, отметим, что изо дня в день людям необходима помощь, 

будь то незначительная или от которой зависит чья-то жизнь, каждый из нас 

может оказаться в затруднительной ситуации, но, только объединившись, 

оказав помощь, проявив заботу и свою активную жизненную позицию, побо-

роть и перенести невзгоды совместными усилиями будет проще. 
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