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Введение 

Начало 1960-х в России ознаменовалось появлением новой парадигмы 

градостроительства – микрорайонов. Для удешевления стоимости квадратного 

метра начали строить из панелей, при этом не уделяя внимания утеплению. 

Сегодня срок службы большинства из этих зданий подходит к концу. 

Вариантов решить назревающую проблему – два: сносить или ремонтировать. 

[22-27,32-34] 

· Дома не удовлетворяют современным теплотехническим нормам, 

которые в разы жёстче, чем в середине и конце прошлого столетия. Так, 

термическое сопротивление типичной для прошлых лет конструкции из 

керамзитобетона толщиной 350 мм – 0,65 м2•0С/Вт. [28-30] В этом случае, если 

сооружение потребляет на 60-75% энергии больше по сравнению с 

нормативным значением, оно нуждается в ремонте. Для решения данной 

проблемы требуется проводить утепление здания. [21 с.26-27,31] 

Обзор литературы 

В научной литературе проблема утепления зданий широко обсуждается. 

Гнездилова О.А. рассматривает оценку энергоэффективности ограждающих 

конструкций с различными теплоизоляционными материалами [4]. 

В статьях [5-10] рассматриваются достоинства и недостатки отдельно 

взятых материалов и проводится их сравнение. 

Гагарин В.Г. и Козлов В.В. [38-40,43-49] в своих статьях так же 

обращают внимание на проблему утепления ограждающих конструкции, и 

приводят решения по уменьшению теплопотерь. 

В своих работах [53,54,81] Немова Д.В. проводит анализ 

целесообразности увеличения толщины утеплителя при отделке наружных 

стен системой вентилируемого фасадом. 
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Проблема теплоизоляции ограждающих конструкций касается не только 

российских городов. Иностранные исследователи так же изучают проблемы 

энергоэффективности и энергосбережения [72-80]. 

Сегодня на рынке существует широкий спектр теплоизоляционных 

товаров, который с каждым годом пополняется, так как особое внимание 

уделяется разработке инновационных теплоизоляционных материалов [1,2]. 

Исследуется технология деревообработки для получения новых 

теплоизоляционных материалов [11-12]. За рубежом в качестве утеплителя 

предлагают использовать аэрогель, перлит и пемзу. [15-16] 

Теплоизоляция является важным этапом строительства поэтому при 

выборе материаловстоит учитывать общепринятые требованиях. [3,35-37]. 

Показатели основных параметров наиболее распространённых видов 

теплоизоляционных плит представлены в Таблице 1. [13-14]. 

Таблица 1 

Основные характеристики теплоизоляционных материалов 

Название 

материала 

Срок 

эксплуатации 

Коэфи

цент 

теплопровод

ности 

Водоп

оглощение 

Огне

стойкость 

Органические материалы 

1.Арбалит

овый утеплитель 

35-40 

лет 

0,08-

0,12 

40-

85% 

0,75-

1,5 ч 

2.Утеплит

ель из ДВИП 

10-15 

лет 

До 0,07 25% Гор

ючие 

3.Пенопол

иуретановый 

утеплитель 

50 лет 0,019-

0,028 

1-3% Само

гасящиеся 

4.Пеноизо

л 

50 лет 0,03-

0,04 

10,5-

20% 

Г-1 

5.Пенопол

истирол 

8-10 лет 0,037-

0,042 

0,4% Само

гасящиеся 

6.Вспенен

ный полиэтилен 

25 лет 0,044-

0,051 

1-

3,5% 

Труд

новосплам

еняемый 

7.Фиброли

т 

50-60 

лет 

0,08-

0,1 

35-

45% 

высо

кая 

8.Эковата 10-15 

лет 

0,032-

0,041 

9-15% Нево

спламеняе

мая 

Не органические материалы 
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1.Минерал

ьная вата 

50 лет 0,036 До 

40% 

Не 

горит 

2.Стеклова

та 

10-15 

лет 

0,03-

0,052 

До 

15% 

Не 

горит 

3.Базальто

вая вата 

50 лет 0,02-

0,04 

1-5% Не 

горит 

 

Так же существует много материалов которые уже устарели или же 

только появились на строительном рынке. Определенные виды изоляции 

имеют как плюсы, так и минусы. Рассмотрим подробнее характеристики самых 

часто применяемых видов [82-102]: 

1.Арболитовый утеплитель. В основе производства материала лежат 

опилки или стружка, мелко нарезанный камыш или солома. В качестве 

связующего выступает цемент. Так же вносятся химические добавки (жидкое 

стекло, глинозем сернокислый и кальций хлористый). Готовые блоки 

обрабатывают минерализатором. 

Достоинства: Поглощение звука, негорючесть,пластинчатость,не 

поддается гниению, малый вес,низкая стоимость. 

Недостатки: высокий коэффициент водопоглощения, необходимость 

дополнительной отделки цоколя дома и выноса карниза, неустойчив к влиянию 

агрессивных газов. 

2.ДВИП(ДВП). Древесноволокнистая изоляционная плита. В качестве 

связующего добавляются синтетические смолы, плюс антисептический и 

антиперенный растворы, а также гидрофобизаторы.  

Достоинства: Лёгкий вес, простота обработки, низкая стоимость. 

Недостатки: Высокое водопоглощение, низкая прочность. 

3. Пенополиуретан- пенообразное жидкое вещество, которое наносится 

на конструкции зданий методом напыления. Это смесь воды, полиэфира, 

эмульгаторов, диизоцианата. В смесь добавляются катализаторы, возникает 

химическая реакция и получается пенополиуретан. 

Достоинства: Легкий, повышает прочность стен, устойчив к изменениям 

температурного режима, не требуются крепежи. 

Недостатки: Не устойчив к УФ излучению, повышенная горючесть. 

Востребован при работе с большими объёмами, в частном строительстве 

используется редко. 

4. Пенополистирол. Легкий газонаполненный продукт, получаемый из 

полистирола и его сополимеров.  

Достоинства: Материал не поглощает влагу, небольшой вес, низкая 

стоимость. 
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Недостатки: Низкий уровень звукоизоляции, высокая горючесть, низкая 

паропроницаемость. 

На сегодняшний день этот материал самый бюджетный материал из всех 

качественных теплоизоляционных материалов, широко применяется в 

строительстве. 

5.Эковата. Изготавливается из отходов бумаги и картона. Чаще всего 

применяется для утепления венцов в деревянном строительстве.  

Достоинства: Высокий уровень звукоизоляции, не большой расход 

материалов при утеплении, доступная стоимость, экологичность. 

Недостатки: Маленький срок эксплуатации, высокий коэффициент 

водопоглощения. 

6.Минеральная вата. Сырьем для производства служит базальт, 

известняк, доломит и прочие. Связующим является или карбамид, или фенол. 

Достоинства: Негорючесть, прочность, высокая звукоизоляция, простота 

при монтаже. 

Недостатки: Потеря теплоизоляционных качеств при намокании. 

7.Стекловата. Для получения стеклянного волокна используют то же 

сырьё, что и для производства обычного стекла или отходы стекольной 

промышленности. 

Достоинства: Влагоустойчивость, пожаробезопасность, не высокая цена, 

нетоксичность, удобство в транспортировке. 

Недостатки: короткий срок эксплуатации, повышенная ломкость 

волокон. 

Заключение 

На этих материалах рынок утеплителей не заканчивается, представлены 

самые известные и широко применяемые материалы. Как видно из статьи 

многообразие теплоизоляционных материалов позволяет подобрать к каждому 

виду монтажа и конструкции свой идеально подходящий утеплитель. Каждый 

материал хорош по-своему это зависит от критериев, которые предъявляются 

к нему (доступность материала, условия монтажа, стоимость, скорость 

монтажа, снижение шума, биостойкость и т.д.). 
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