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Безработица в России всѐ чаще становится непременным элементом в 

жизни людей. Она оказывает влияние на все слои общества, на социально – 

экономическую и даже на политическую ситуацию в стране.  

Решение проблемы безработицы очень важно, в целом, как для обще-

ства, так и для государства. 

Безработица представляет собой макроэкономическую проблему, ока-

зывающую прямое воздействие на каждого человека. Потеря работы для 

большинства людей означает снижение жизненного уровня и наносит серьез-

ную психологическую травму. Поэтому неудивительно, что проблема безра-

ботицы часто является предметом дискуссий.[1] 

Причины безработицы 

Безработица - это социально-экономическое явление, при котором часть 

рабочей силы (экономически активного населения) не занята в производстве 

товаров и услуг. Безработные наряду с занятыми формируют рабочую силу 

страны. В реальной экономической жизни безработица выступает как превы-

шение предложения рабочей силы над спросом на нее. [2] 

Современная безработица в Российской Федерации – явление, порож-

денное стадией развития в процессе становления рыночных отношений. Не-

смотря на специфику и особенности российской безработицы, ей присущи 

черты, характерные всем странам. Отношение к безработице как социально- 

экономическому критерию состояния общества с течением времени менялось, 

но ущерб, нанесенный безработицей, влечет за собой значительное отстава-

ние страны в экономическом развитии.[3] 

Среди экономистов нет одинаковой точки зрения на причины безрабо-

тицы. Можно выделить следующие основные причины безработицы:  

• избыток населения (в целом мировая экономика трудоизбыточна, и 

стремительный рост народонаселения способствует этому);  

• установление ставок заработной платы выше равновесного уровня под 

давлением действий профсоюзов и социально-экономической активности 

населения;  

• вытеснение труда капиталом в эпоху научно-технической революции;  

• наличие монопсонии на рынке труда (предприятия-монопсонисты 

диктуют условия оплаты труда и занижают объем занятости);  
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• низкий платежеспособный спрос (отсутствие спроса на товары и услу-

ги снижает спрос на труд, поскольку спрос на труд носит производный харак-

тер, а в результате этого возникает безработица).[4] 

По форме проявления безработица может быть: 

 • фрикционной, т.е. связанной с добровольным оставлением одного ра-

бочего места и поисками другого. В подобной ситуации всегда находится 

определенная часть людей, поэтому этот тип безработицы существует посто-

янно; 

 • структурной, связанной с переменами в технологии, появлением но-

вых и отмиранием старых профессий и целых отраслей, перестройкой эконо-

мики регионов, что вызывает увольнение части рабочей силы. Должно пройти 

время, прежде чем «структурные» безработные переквалифицируются и 

найдут себе новые места работы. Структурная безработица также неизбежна 

и существует в обществе всегда; 

 • циклической, порождаемой циклическим развитием рыночной эконо-

мики, т. е. чередованием периодов подъема и спада производства. Это самый 

«неприятный» тип безработицы — часто массовый и болезненный; 

 • сезонной, которая вызывается колебаниями спроса на рабочую силу в 

различные промежутки времени в некоторых отраслях (сельское хозяйство, 

строительство); 

 • скрытой, когда рабочая сила используется не полностью, люди фор-

мально работают, но фактически занимают лишние рабочие места, находятся 

в неоплачиваемых отпусках, увольняются.[7] 

Также можно выделить ряд причин возникновения фрикционной безра-

ботицы:  

• географические перемещения населения: человек переезжает на новое 

место и может оказаться в момент переезда и в течение какого-то времени до 

и после переезда безработным;  

• смена профессиональных интересов, переобучение, переквалифика-

ция;  

• наступление новых этапов в персональной жизни человека: учеба, 

рождение детей и т.п.[5] 

Причины возникновения структурной безработицы возникают в резуль-

тате технического прогресса, сокращающего спрос на работников одних про-

фессий и увеличивающего спрос на работников других профессий. Иными 

словами, структурная безработица порождается невозможностью трудо-

устройства из-за различий в структуре спроса и предложения рабочей силы на 

рынках труда различных профессий.[6] 

Таким образом, в отличие от экономически развитых стран, сохранение 

скрытой безработицы в России связано не с активной регулирующей позици-

ей государства и профсоюзов, а скорее с отсутствием таковой на фоне кри-

зисного падения производства.[8] 

 

 



 

 

Заключение 

Отношения в области занятости – это наиболее важные отношения в 

нашей жизни, и не случайно именно это сфера привлекает к себе столь при-

стальное внимание со стороны законодателей. Поэтому глубокое значение 

фундаментальных основ экономики труда играет ключевую роль в понима-

нии множества социальных проблем и явлений. 

Исходя из современной ситуации на российском рынке труда, можно 

сделать некоторые выводы. Так основными факторами, вызывающими ухуд-

шение положения занятости населения в том числе рост безработицы, явля-

ются: 

- спад производства; 

- низкая инвестиционная активность; 

- незавершенность институционных преобразований; 

- дефицит федерального и региональных бюджетов; 

- кризис не платежей.[9] 

При этом уровень регистрируемой безработицы в целом по Российской 

Федерации на 1 января 2015 года составил 1,2%, что больше на 0,1% показа-

теля на 1 декабря 2014 года.[10] 
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