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В условиях активизации внешних сдерживающих факторов необходимо 

минимизировать возможный ущерб, связанный с усилением ресурсной спе-

циализации экономики России и ее регионов, а также с ростом зависимости 

от импорта самых необходимых для населения товаров, цены на которые 

быстро реагируют на изменение внешней конъюнктуры. Россия богата раз-

ными полезными ископаемыми и потому обладает колоссальными преимуще-

ствами в системе мирового хозяйства, которые используются недостаточно 

эффективно, и уровень жизни населения остается низким, в сравнении с раз-

витыми странами. Для анализа проблемы повышения уровня жизни необхо-

димо отслеживать динамику прожиточного минимума (минимальный уровень 

жизни, определяемый на основе набора товаров и услуг, достаточных для 

удовлетворения основных потребностей), который в России совпадает с абсо-

лютной чертой бедности. В условиях мирового финансового кризиса общее 

падение уровня жизни населения произошло во всех странах, но в России на 

его новой волне ситуация ухудшилась очень существенно. По данным Рос-

стата, на 1 августа 2014 года население России составило 146,1 млн жителей. 

За чертой бедности в стране сейчас живет каждый девятый. По итогам второ-

го квартала 2014 г. в сравнении с аналогичным периодом 2013 г. численность 

граждан, чьи доходы не достигали прожиточного минимума, выросла на 0,1 

млн человек или на 0,5% и составила 17,4 млн человек [1], причем, не в связи 

с традиционными причинами (календарными и сезонными [2]), а под влияни-

ем мирового финансового кризиса. 

 Федеральные и региональные органы власти регулярно разрабатывают 

различные программы, нацеленные на решение этой проблемы, но пока борь-

ба с бедностью недостаточно эффективна (см. табл.). Графическое изображе-

ние сложившейся тенденции к постепенному уменьшению разрыва между ро-

стом ВВП и прожиточным минимумом низкодоходной части населения в 

стране представлено на рис.  

Таким образом, по данным Росстата, часть населения России и Кеме-

ровской области не достигает прожиточного минимума в 2012–2013 гг., но в 

2014 г. наблюдается улучшение у трудоспособного населения, остальные ка-

тегории граждан находятся за чертой бедности. 



 

 

Таблица 1 

Динамика величины прожиточного минимума в России и  

Кемеровской области (в скобках) за 2012–2014 гг., руб. [3] 

 

Кварталы 

Все 

население 

В том числе 

трудоспособные пенсионеры дети 

2012 

1 квартал 6307 (5240) 6827 (5619) 4963 (4065) 6070 (5172) 

2 квартал 6385 (5279) 6913 (5662) 5020 (4100) 6146 (5200) 

3 квартал 6643 (5574) 7191 (5978) 5229 (4347) 6387 (5470) 

4 квартал 6705 (5698) 7263 (6122) 5281 (4416) 6432 (5587) 

 2013 

1 квартал 7095 (6697) 7633 (7097) 5828 (5410) 6859 (6901) 

2 квартал 7372 (6999) 7941 (7437) 6043 (5605) 7104 (7061) 

3 квартал 7429 (6938) 8014 (7397) 6097 (5642) 7105 (7219) 

4 квартал 7326 (6682) 7896 (7090) 6023 (5401) 7021 (6973) 

 2014 

1 квартал 7688 (7111) 8283 (7535) 6308 (5733) 7452 (7410) 

2 квартал 8192 (7571) 8834 (8036) 6717 (6096) 7920 (7850) 

3 квартал 8 086 (7567) 8731 (8050) 6656 (6111) 7738 (7760) 

4 квартал 7688 (7111) 8283 (7535) 6308 (5733) 7452 (7410) 

 

 
 

Рис. ВВП и прожиточный минимум низкодоходной части населения 

в России в 2012–2014 гг. 
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Благодаря получению надбавок и индексации к бедным среди пенсио-

неров можно отнести только 15%. Среди работающих граждан таких людей 

более 60%. Исследование также показало, что среди бедных 14% – семьи с 

двумя детьми, больше 50% – с тремя и более. При этом более 80% тех, чья 

бедность длится больше трех лет, становятся хроническими бедняками. Для 

российских детей проблема низкого дохода проявляется в невозможности по-

сещения платных спортивных секций, дополнительных занятий, связанных с 

развитием творческих способностей человека и определяющих качество че-

ловеческого национального потенциала. У детей из бедных семей более ко-

роткий период обучения, и большинство из них ограничиваются достижени-

ем социального статуса родителей. Так проблема бедности закрепляется в по-

следующих поколениях и воспринимается значительной частью населения 

как навязанная среда, которую невозможно изменить и ответственность за 

которую несут государство, реформаторы, близкие люди, обстоятельства. 

Одной из важнейших задач правительства является борьба с бедностью 

посредством реализации различных государственных программ. Так, «Про-

грамма социальной поддержки граждан» направлена на совершенствование 

системы социальной поддержки отдельных категорий граждан, поддержку 

семьи, развитие эффективной системы социального обслуживания [4]. Отме-

тим, что данная политика уже дает положительные результаты.  

Государственная программа реализуется до 2020 г. и должна решить 

следующие задачи: снижение бедности среди получателей мер социальной 

поддержки на основе расширения сферы применения адресного принципа ее 

предоставления; удовлетворение к 2020 г. потребности пожилых граждан и 

инвалидов в постоянном уходе, в сфере социального обслуживания населе-

ния; обеспечение поддержки и содействия социальной адаптации граждан, 

попавших в трудную жизненную ситуацию или находящихся в социально 

опасном положении; повышение к 2018 г. средней зарплаты социальных ра-

ботников до 100% от средней зарплаты в регионе. 
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