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 Аннотация 

 В статье автор исследует роль традиционных духовно-нравственных 

ценностей в жизни и культуре русского народа. Рассматривает важность 

определения традиционных духовно-нравственных ценностей для сохранения 

исторической памяти России. Автор определяет влияние Великой Отече-

ственной войны на формирование традиционных духовно-нравственных цен-

ностей. 
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 Abstract 

 In the article, the author explores the role of traditional spiritual and moral 

values in the life and culture of the Russian people. Examines the importance of de-

fining traditional spiritual and moral values for preserving Russia's historical 

memory. It also determines the impact of the Great Patriotic War on the formation 

of traditional spiritual and moral values. 

 Keywords: traditional spiritual and moral values, the Great Patriotic War, 

Russia, patriotism, historical memory. 

 

 Традиционные духовно-нравственные ценности российского народа яв-

ляются основополагающим аспектом культуры и идентичности. Эти ценности 

формировались на протяжении веков под влиянием различных культурных и 

исторических факторов. Исконные духовные и нравственные принципы, 

глубоко укоренившиеся в сознании россиян, легли в основу культурного кода 

нации, определив ее уникальную систему мировоззрений, поведения и отно-
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шений. Зарождаясь в глубинах народной мудрости, религиозных верований и 

исторических событий, эти ценности прошли испытание временем, доказав 

свою непреходящую значимость. Они передавались из поколения в поколе-

ние, формируя нравственный компас наших предков, направляя их мысли, 

поступки и устремления. На протяжении веков в России складывалось пред-

ставление о таких ценностях, как коллективизм, взаимопомощь, почитание 

старших, патриотизм, смирение, трудолюбие, жертвенность во имя близких и 

Родины. Эти ценности отражены в народном творчестве, фольклоре, религи-

озных учениях, литературе, искусстве. 

 Цель проекта: обобщить развитие духовно-нравственных ценностей, 

как философской категории. 

 Задачи проекта:  

1. Раскрыть сущность понятия духовно-нравственные ценности челове-

ка.  

2. Выявить развитие духовно-нравственных ценностей в историческом 

процессе.  

3. Разработать рекомендации по формированию духовно-нравственных 

ценностей молодежи на примере исторического наследия Великой Отече-

ственной войны. 

 Методы исследования: анализ литературных источников, наблюдение, 

работа с архивными документами. 

 Прейдем к результатам исследования.  

 Духовно-нравственные ценности – это установки, являющиеся систе-

мообразующим элементом ценностных ориентаций личности и народа. Они 

связаны с культурным, социальным поведения личности или группы людей, 

указывают на нравственный облик и идеалы социальной общности. Духов-

ность проявляется в стремлении строить свои отношения с окружающим ми-

ром на основе добра, истины, красоты. 

 Исторически становление и развитие традиционных духовно-

нравственных ценностей в России подразделяется на несколько периодов. На 

стадии существования Древнерусского государства максимальное влияние на 

определение роли и состава ценностей оказывала религия. На Древней Руси 

религией было христианство, и ценности православной религии постепенно 

вытеснили идеалы язычества, которые господствовали на Руси ранее. Библей-

ские заветы и в настоящее время занимают серьезное место в мировоззренче-

ско-ценностной структуре. Например, это можно наблюдать в превалирова-

нии семьи и семейных ценностей, почитании старших, стремлению доволь-

ствоваться малым и воспитывать своих детей в соотношении с религиозными 

принципами и постулатами.  

Средние века, которые некоторые авторы называют «Петровской эпо-

хой», характеризуются новым витком в развитии духовно-нравственного вос-

питания. Данное явление обусловлено следующими обстоятельствами: поня-

тия «духовность», «духовный элемент» в воспитании в указанное время про-

должали носить православный религиозный характер.  
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Советский период развития – это время, когда духовно-нравственные 

ценности существовали и развивались только лишь с позиции деятельностно-

го подхода. Личность в данном контексте ставилась не на первое место, а ин-

тересы и потребности конкретного человека ущемлялись в пользу интересов 

общественных. 

Необходимо отметить влияние Великой Отечественной войны на фор-

мирование духовно-нравственных ценностей российского народа. Память о 

войне составляет основу национального духа и гордости за страну, общности 

и сплочённости. Духовное наследие этого события открывает основные жиз-

ненные ценности и ориентиры современного человека: патриотизм, справед-

ливость, верность своей семье, моральные обязательства перед обществом, 

идея служения Отечеству.  

Кроме того, война наполнила истинным смыслом понятия «родина», 

«патриотизм», «отечество», которые в первый же год войны стали символа-

ми, призванными объединить общество. История Великой Отечественной 

войны – приоритетная основа формирования и восстановления в обществе 

преемственности поколений, сохранения победных традиций, обеспечения 

международного авторитета страны. Война продемонстрировала всему миру 

героизм бойцов и командиров Красной Армии, самоотверженность тружени-

ков тыла. В этом историческом событии с особой силой проявились духовное 

единство воинов различных национальностей, моральная стойкость советских 

людей, их безграничная вера в справедливость своей борьбы. 

В России в каждой  семье есть предки, участвовавшие в Великой Оте-

чественной войне. Война затронула каждого и повлияла на формирование 

традиционных ценностных взглядов. В исследовании использована информа-

ция  о героическом подвиге участника  Великой Отечественной войны (далее 

ВОВ) и восстановленная память о событиях того  времени семьи Кряжевых.  

В Калининградской области с 2005 года издается «Деловой журнал». 

Один из номеров 2020 года (издание марта-апреля №135) был посвящен 75-

летию победы ВОВ. Была подготовлена статья об  Александре Петровиче 

Кряжеве, дяде автора. В 18 лет Кряжев А.П. был зачислен в 26-й учебно-

танковый полк курсантом на обучение на командира орудия танков. После 

курсов (в 19 лет)  он принимал участие боевых действиях в должности ко-

мандира орудия танка Т-34 в составе 326-го танкового батальона 117-й танко-

вой бригады 3-го Белорусского фронта. Боевые действия проходили на терри-

тории Восточной Пруссии. Следует отметить, что в настоящее время род-

ственники Кряжева А.П. проживают в Калининградской области, которая в 

1946 году была присоединена к СССР по освобождению Восточной Пруссии. 

Анализ архивных данных, размещенных на сайте «Бессмертный полк»,  

позволил выявить, что в ожесточенных боях Кряжев А.П.. был ранен в левую 

ногу. Выписка из наградного листа от 15.10.1944 года: «В ходе наступатель-

ных боев с 6 по 9 октября 1944 года товарищ Кряжев А.П. показал мужество 

и отвагу на поле боя. Слушая и точно выполняя команды командира танка, он 

из своей пушки подбил танк, 3 автомашины, 2 орудия, 6 пулеметов, миномет-
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ную батарею, 4 повозки с различными грузами и до 20 гитлеровских солдат и 

офицеров. За проявленное в бою мужество и отвагу товарищ Кряжев А.П. до-

стоин правительственной награды – ордена Красной Звезды». После ранения 

Александр Петрович не остался в стороне, он был помощником заведующего 

складом и служил орудийным мастером. Награжден орденом Красной Звезды, 

орденом Отечественной войны и медалями. Подробная информация о боевом 

пути и мужестве Кряжева А.П. размещена на страницах журнала «Балтийский 

статус». Мы всегда должны помнить о героях, а также не допускать подмены 

тех ценностных установок, которых они придерживались: патриотизм, лю-

бовь к Родине, верность своей семье, мужество, справедливость.  

Следует отметить, что традиционные духовно-нравственные ценности в 

российских реалиях имеют устойчивое и определяющее положение. Это под-

крепляется профильной нормативно-правовой базой. 9 ноября 2022 года Вла-

димир Владимирович Путин подписал указ «Об утверждении Основ государ-

ственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей». Основы являются документом стратеги-

ческого планирования в сфере обеспечения национальной безопасности Рос-

сийской Федерации, определяющим систему целей, задач и инструментов ре-

ализации стратегического национального приоритета «Защита традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, культуры и исторической па-

мяти» в части, касающейся защиты традиционных российских духовно-

нравственных ценностей. 

Итак, традиционные духовно-нравственные ценности – это нравствен-

ные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны. Ценности укреп-

ляют гражданское единство, находят свое уникальное, самобытное проявле-

ние в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

К традиционным духовно-нравственным ценностям относятся: 

1. Жизнь; 

2. Достоинство; 

3. Права и свободы человека; 

4. Патриотизм; 

5. Гражданственность; 

6. Служение Отечеству и ответственность за его судьбу; 

7. Высокие нравственные идеалы; 

8. Крепкая семья; 

9. Созидательный труд; 

10. Приоритет духовного над материальным; 

11. Гуманизм; 

12. Милосердие; 

13. Справедливость; 

14. Коллективизм; 
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15. Взаимопомощь и взаимоуважение; 

16. Историческая память и преемственность поколений; 

17. Единство народов России. 

Значение традиционных духовно-нравственных ценностей велико. 

Происходящие в современном мире изменения затрагивают не только межго-

сударственные отношения, но и общечеловеческие ценности. Достигнув вы-

сокого уровня социально-экономического и технологического развития, че-

ловечество столкнулось с угрозой утраты традиционных духовно-

нравственных ориентиров и устойчивых моральных принципов. Информаци-

онно-психологические диверсии и «вестернизация» культуры усиливают 

угрозу утраты Российской Федерацией своего культурного суверенитета. 

Участились попытки фальсификации российской и мировой истории, иска-

жения исторической правды и уничтожения исторической памяти. 

Таким образом, традиционные духовно-нравственные ценности – это 

ключевой элемент формирования комплексно развитой и полноценной лич-

ности, базис для ее дальнейшего совершенствования и развития. С другой 

стороны, духовно-нравственные ценности являются показателем развития 

общества, народа, поэтому популяризация высоких духовно-нравственных 

ценностей является заботой государства. Подтверждением актуальности по-

пуляризации традиционных ценностей в нашей стране выступает Указ Пре-

зидента Российской Федерации, которых вышел 9 ноября 2022 года «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей».  

В настоящее время Российская Федерация рассматривает базовые, фор-

мировавшиеся на протяжении столетий отечественной истории духовно-

нравственные ценности, нормы морали и нравственности в качестве основы 

российского общества. Они позволяют сохранять и укреплять суверенитет 

страны, строить будущее и достигать новых высот в развитии общества и 

каждого отдельного человека. В ответ на провокации усиливается сплочен-

ность российского общества, укрепляется гражданское самосознание, растет 

осознание необходимости защиты традиционных духовно-нравственных цен-

ностей, возрастает социальная активность граждан, их вовлеченность в реше-

ние наиболее актуальных задач местного и государственного значения. Ду-

ховно-нравственные ценности имеют основополагающее значение для совре-

менного российского общества, обеспечивая его стабильность, сплоченность 

и духовное развитие. 
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