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Строительство новых жилых домов в настоящее время является 

одной из высоко актуальных тем, волнующих граждан – не только 

потенциальных жителей, переселяющихся в том числе по программе 

реновации, но и жителей окружающих домов. При этом получают звучание 

разные вопросы, но комплексный подход не обсуждается. 

По результатам проведенных исследований, именно жилище вносит 

основной вклад в химическую нагрузку на организм человека, связанную с 

вдыханием вредного для здоровья воздуха. Концентрация загрязняющих 

веществ внутри помещений может быть до 100 хуже, вреднее, чем в 

наружном воздухе, о загрязнении которого тоже много говорится. 

Вопросы экологической безопасности строительных материалов, 

конструкций и изделий уже получили свое комплексное освещение [1], 

хотя весьма ограниченно реализованы на практике и мало представлены в 

регламентирующих нормативно-правовых документах. Однако 

комплексный подход к обеспечению безопасности строительства новых 

жилых домов включает и многие другие вопросы, которые проявили себя 

во многом в ходе публичных обсуждений программы реновации жилья и 

строительства высотных 30-этажных домов, встраиваемых в 

существующую жилую застройку. Например, район Северное Измайлово в 

соответствии с проведенными комплексными геологическими изыскания 

относится к зонам высокого подтопления и самой высокой в Москве 

опасности карстовых провалов [2], но именно в нем и строятся первые 30-

этажные жилые дома по программе реновации, не обеспеченные должным 

образом машиноместами и иными объектами инфраструктуры [3]. По 

мнению экспертов Лента.Ру, многоэтажные дома в спальных районах 

опасны для Москвы  [4, 5]. При этом в ходе исследований выясняется, что 



 

XIII Международная научно-практическая конференция  
«Безопасность жизнедеятельности предприятий в промышленно развитых регионах» 

607-2                                                          26-27 ноября 2019 г. 

власти Красноярска, 30-этажное здание которого в 2014 г. было признано 

самым высоким в России, по многим аргументам запретили строительство 

жилых домов выше 9-ти этажей [6]. В Московской области еще в 2013 г. 

публично обсуждался вопрос о необходимости ограничения этажности – с 

установленных 17-ти этажей до 8-9-ти [7]. В настоящее время обсуждается 

проект стандарта, подготовленного Минстроем России и ДОМ.РФ вместе 

с КБ Стрелка с привлечением более 200 экспертов из 14 стран 

по поручению Председателя Правительства РФ, в соответствии с которым 

максимальной высотой застройки устанавливается 9 этажей [8]. 

Можно привести много случаев провала почв, создающих угрозу не 

только качеству проживания, а вообще многим человеческим жизням. В 

результате провала почвы в Березниках в декабре 2011 года, например, 

была создана угроза жизни жителям 8-ми домов [9]. В Москве ошибки 

проектировщиков, отход от плана, предусматривающего укрепление 

фундаментов близлежащих домов, недоучет риска размыва почв 

грунтовыми водами, нагрузки Замоскворецкой линии метро и 

круглосуточного потока машин – все это привело к разрушению двух 

домов, которые невозможно отремонтировать за счет средств городского 

бюджета [10]. 

С учетом обобщения накопленной практики публичных и 

теоретических обсуждений данной значимой для многих людей, имеющих 

жилье в качестве единственного крупного актива, накопленного в течение 

всей жизни или несколькими членами семьи, считаем необходимым 

предложить следующую системную структуризацию этого понятия. 

1. Обеспечение безопасности земельного участка на стадии его 

выбора, что должно подтверждаться результатами соответствующих 

исследований, а не быть продуктом исключительно бумажно-кабинетного 

проектирования с чисто формальным выездом на место и даже без выезда. 

В частности, речь идет об исключении радиоактивной опасности 

земельного участка, учете наличия подземных сооружений и 

необходимости их безопасности, подземных вод как зоны подтопления 

территории, степени опасности карстовых провалов и пр.  

В связи с этим представляется целесообразным разработать и 

внедрить в практику комплексные требования по обследованию земельных 

участков для принятия решений об их выделении властями под 

строительство жилых домов, не рассматривая эти вопросы разрозненно, 

субъективно, нередко в рамках независимой инвестиционной экспертизы, к 

которой строительные организации могут и не прислушиваться [11].  

2. Учет требований архитектурной экологии (инсоляции, вентиляции, 

пожарной безопасности, в том числе при повышенной этажности, защиты 

от электромагнитного излучения), норм обеспечения жилых квартир всеми 

объектами инфраструктуры на этапе проектирования и строительства 

нового жилого дома с учетом всех принятых в России ограничений.  
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3. Применение экологически безопасных строительных материалов, 

конструкций и изделий с публикацией на сайте строительства нового 

жилого дома гигиенического сертификата, подтверждающего выполнение 

требований экологической безопасности в этой части. В настоящее время 

сайты строительства новых жилых домов отсутствуют, а строители 

ограничиваются лишь письменным уведомлением граждан путем 

размещения стендов с формальными данными около строительной 

площадки. 

4. Реализация необходимых природоохранных мероприятий по 

сохранению окружающей природной среды и рядом стоящих жилых домов 

на этапе строительства. Мероприятия по сохранению окружающей 

природной среды проводятся, но не всегда безупречно. А вот какие-либо 

документы относительно безопасности строительства для рядом стоящих 

жилых домов не составляются, что по-нашему мнению требует изменения 

и включения данного документа в перечень обязательных, поскольку 

новое строительство не должно ухудшать состояние рядом стоящих 

объектов, но также и ухудшать их стоимость. 
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