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В статье рассматривается угроза безработицы в целом, ее причи-

ны и последствия, влияние безработицы на экономику страны, в том 

числе и на экономическую безопасность, представлена динамика безра-

ботицы в России за несколько лет, приведены угрозы, связанные с без-

работицей. 

Актуальность исследования понятия «безработица» обусловлена 

тем, что данный фактор крайне негативно сказывается на экономике 

страны, способствует падению покупательного спроса, сокращению 

сбережений населения, торможению инвестиционного процесса. 

Безработица представляет собой такую социально-

экономическую ситуацию в стране, при которой часть трудоспособного 

населения не может найти работу по различным причинам [1]. Она рас-

сматривается как наличие в стране людей, составляющих часть эконо-

мически активного населения, которые желают и способны трудиться, 

но не могут найти работу [4]. 

Безработица является большой проблемой для населения, создает 

угрозу бедности, что крайне негативно сказывается на платежеспособ-

ности граждан, и, как следствие, ведет к снижению уровня жизни. До-

статочно серьезным ужесточающим фактором выступает то, что коли-

чество свободных рабочих мест меньше, чем количество безработных 

людей. В итоге складывается ситуация дефицита рабочих мест. 

Повышенный уровень безработицы крайне негативно сказывается 

на экономике страны, а также ее экономической безопасности, так как 

безработица значительно снижает объем валового национального дохо-

да, способствует устойчивому снижению производительности труда, 

но, пожалуй, самое негативное последствие безработицы – это рост 

криминализации общества. Таким образом, от безысходности в обще-

стве растет уровень преступности, что ведет к разрушению личности. 

Еще больше усугубляет положение дел ситуация, когда лицам, лишен-

ным свободы по приговору суда, после отбывания срока наказания 

найти работу становится в несколько раз труднее из-за незаинтересо-

ванности работодателей в таких работниках. 

Причинами безработицы могут быть различные факторы: 
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• Изменение потребительского спроса на товары и услуги. Про-

гресс не стоит на месте, со временем некоторые товары и услуги устаревают 

и становятся ненужными в обществе. Например, плеер, который буквально 

десять лет назад был практически у каждого, сейчас уже не актуален, так как 

теперь слушать музыку можно через телефон, что гораздо практичнее и удоб-

нее. Таким образом, исчезли профессии, связанные с производством данных 

товаров; 

• Поиск или ожидание получения гражданином рабочего места. В 

эту категорию относятся граждане, которые только выпустились из вуза и 

впервые ищут работу, а также люди, которые меняют предыдущее место ра-

боты на новое по различным причинам; 

• Спад производства. Для любого человека знакомо слово «сокра-

щение», вследствие которого уменьшается число занятого населения; 

• Сезон. Существуют такие профессии, которые актуальны только в 

определенный сезон, например, детский аниматор в отеле не востребован зи-

мой, когда посетителей мало; 

• Завышенные требования работников и работодателей. Для того, 

чтобы принять человека на работу, требования самого работника и работода-

теля должны совпадать, что не всегда получается из-за их завышенных ожи-

даний. 

 По данным Росстата мы построили график динамики уровня безрабо-

тицы за последние 6 лет в России (рис. 1) 

 

 
 

Рисунок 1. Динамика уровня безработицы в России за 2015-2020 гг, % [2] 

 

Из представленного графика видно, что с 2015 года по 2018 год наблю-

далась устойчивая тенденция к снижению уровня безработицы, но в 2019-

2020 годах видно, что процент безработных снова вырос. Это частично связа-

но с эпидемиологической ситуацией 2020 года, когда наблюдался значитель-

ный экономический спад. 
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Согласно современным исследованиям безработица на уровне 4-

5% считается нормальной и низкой при 2-4%. Таким образом, можно 

сказать, что в Российской Федерации уровень безработицы находится в 

пределах допустимых значений, однако возможно улучшение ситуации 

в результате внедрения мероприятий по снижению безработицы в 

стране. Например, среди способов борьбы с безработицей, которые 

нашли применение в России, в настоящее время используются такие, 

как: 

o Создание бирж труда, на которых работники и работодатели 

узнают друг о друге и  вследствие чего удовлетворяют свои интересы; 

o Стимулирование большого и малого предпринимательства. 

Введение налоговых льгот для предприятий, которые создают новые 

рабочие места; 

o Учреждение специальных бесплатных курсов переквалифи-

кации для безработных. Данное мероприятие помогает существенно 

снизить количество безработных, которые действительно заинтересова-

ны в получении рабочего места. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод о том, что безра-

ботица является не только серьезной экономической, но и социальной 

проблемой, которая может нести за собой серьезные, а порой необрати-

мые последствия. Безработица считается сложным социально-

экономическим явлением, при котором люди, имеющие возможность 

работать, не могут трудоустроиться. Она порождается множеством 

причин, многие из которых не представляется возможным устранить в 

ближайшее время. Стоит заметить, что для государства также не выгод-

но иметь безработных граждан, так как  им приходится платить пособия 

по безработице, хотя намного выгоднее получать налоги на доходы фи-

зических лиц. Занятое население является гарантом обеспечения до-

стойного дохода, развития личности, роста образовательного и куль-

турного уровня. 
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