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В настоящее время в мире применяются различные индексы и 

индикаторы устойчивого развития, на основе полученных расчетов составлены 

и представлены рейтинги стран по степени устойчивости развития. В 

настоящее время разработаны индексы и индикаторы устойчивого развития 

регионов, муниципальных образований, хозяйствующих субъектов.  

В России рейтинг устойчивого развития городов составляется с 2013 

года. Для построения рейтинга используется интегральный показатель – 

индекс устойчивого развития городов. 

Приведем результаты рейтинга устойчивого развития городов РФ за 2019 

год. Города-лидеры представлены на рисунке1 и 2. 

 

 

Рисунок 1 – Города лидеры России 
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Рисунок 2 – Города-лидеры Рейтинга устойчивого развития городов за 

2019 год 

Источник: [1]. 
 

Среди лидеров рейтинга преобладают крупные города, для которых 

определяющим фактором лидерства является баланс в развитии всех сфер 

городской жизни: экономической, социальной и экологической, а не 

численность населения как таковая. В свою очередь, ряд городов-миллионеров 

(Новосибирск, Волгоград, Челябинск, Омск) несмотря на высокие значения 

некоторых базовых показателей экономического развития, не попали даже в 

ТОП-50 городов рейтинга из-за негативных демографических трендов, 

экологических проблем и низких оценок состояния городской 

инфраструктуры. 

Города-лидеры рейтинга устойчивого развития России по федеральным 

округам представлен в таблице 3. 

 

 



 

 

XIII Всероссийская научно-практическая конференция  

молодых ученых «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 

084007.3                                   20-23 апреля 2021 г. 

Таблица 3 – Распределение городов - лидеров Рейтинга устойчивого развития 

по федеральным округам 

 

 
 

Источник: [1]. 
 

Лидерами по федеральным округам являются города: Москва (1 место), 

Краснодар (3 место), Хабаровск (4 место), Казань (6 место), Тюмень (42 место). 

Для более объективного сопоставления позиций различных городов 

представляется целесообразным рассмотреть результаты рейтинга по группам 

городов с разной численностью населения (таблица 4). 

Из представленных данных в таблице 4 видно, что город Челябинск и 

Омск из всех городов-миллионеров не входят в высокие позиции рейтинга 

устойчивого развития городов. Города относятся к крупным промышленным 

центрам, где уровень загрязнения атмосферного воздуха, достаточно 

загрязненный по сравнению с другими городами миллионерами. Также в этих 

городах характерен устойчивый миграционный отток населения. О 

неудовлетворенности жителей Омска и Челябинска качеством жизни в городе 

свидетельствуют результаты исследования Финансового университета при 

Правительстве РФ.  В городах Кемерова и Астрахани, проблемы схожие. 

Невысокие показатели развития Кемерова напрямую связаны с депрессивным 

состоянием всего Кузбасса, обусловленным комплексными проблемами 

базовой для региона угольной отрасли [1]. 
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Таблица 4 – Города в рейтинге устойчивого развития  

 

 

Источник: [1]. 

 

Города Новокузнецк, Тольятти, Нижний Тагил, имеют самые низкие 

позиции в своих группах, для них характерно депопуляция, низкое качество 

городской инфраструктуры и напряженная экологическая обстановка.  

Таким образом, ТОП-5 городов-лидеров рейтинга устойчивого развития 

за 2019 год не изменился и включает Москву, Краснодар, Тюмень, Санкт-

Петербург и Калининград. Самые низкие позиции в Рейтинге занимают 

монопрофильные города, старопромышленные центры и ряд городов Крыма. 

Все они демонстрируют отсутствие устойчивой позитивной динамики, 

позволяющей выйти из числа аутсайдеров рейтинга. 

Далее рассмотрим индексы, которые используют для оценки качества 

жизни. Повышение качества жизни населения является главной задачей 

каждого муниципального образования. Под качеством жизни понимается 

совокупность характеристик, отражающих материальное, физическое, 

социальное и культурное благополучие населения.  

Приведем данные оценки рейтинга городов по уровню жизни 2020. В 

таблице 5 представлен перечень городов лучших и худших городов по уровню 

жизни. 
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Таблица 5 – Рейтинг лучших и худших городов по уровню жизни 2020 

 
№ Топ-10 лучших российских городов по 

уровню жизни 

№ 10 худших российских городов 

1 Москва 1 Чита 

2 Санкт-Петербург 2 Волгоград 

3 Грозный  3 Барнаул 

4 Калуга 4 Кемерово 

5 Казань 5 Хабаровск 

6 Екатеринбург 6 Астрахань 

7 Севастополь 7 Омск 

8 Сочи 8 Владивосток 

9 Калининград 9 Оренбург 

10 Набережные Челны 10 Киров 

Источник: [2,3]. 

В отборе рейтинга городов по уровню жизни участвовали только города 

с населением от 250 тысяч человек. В каждом из них эксперты опросили как 

минимум семьсот человек, которые помогали составить социально-

демографический образ своего места жительства [3].  

По результатам оценки городов по качеству жизни лучшие города 

характеризуются наименьшей конфликтностью, активным спросом на 

культурные ценности, качеством медицинских услуг, открытием бизнеса. 

Город Кемерово характеризуется невысоким уровнем благополучия, 

качеством медицинского обслуживания, качеством образования, качеством 

работы ЖКХ, характерны миграционные процессы в другие регионы. 

Новосибирск характеризуется незначительным уровнем благополучия, 

качеством дорог и качеством работы местных властей. Для Челябинска 

характерен не высокий уровень благополучия, в Тюмени низкое качество 

работы ЖКХ. 

Итак, рассмотренные индикаторы устойчивого развития и качества 

жизни, характеризуют различные стороны уровня жизни населения на 

определенной территории, которые могут быть использованы для разработки 

программы ее развития. 
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